
Perspectief
Dy
na
m
is
ch

DubbelportretDeEemstuinenGrooteArkinNoord-Groningen-Ruim80jaar
BD-landbouw-Kippen-Gentechnologie-Natuurwezens-AardeenKosmos

2005 No4september
oktober

N
ie
uw
s
en
in
fo
rm
at
ie
o
ve
r



b
io
lo
gi
sc
h-
dy
na
m
is
ch
e
la
nd
bo
uw
e
n
vo
ed
in
g



I N H O U D

BDin
Noord-Groningen

Groente,bloemen
enkunst

Gentechnologie

Natuurwezens

MichelHaring,
plantenfysioloog:
Laatdeplantin
haarwaarde

Tweebd-boeren
vertellen

DynamischDubbelportret
Waarstaatdebiologisch-
dynamischelandbouwnuna
80jaar?

Demeterinbruikleen
Demeter-normenindepraktijk
Buitenkipslachtoffervanbio-
industriekip

Laatdeplantinhaarwaarde
Tweebd-boerenover
natuurwezens

Levenskrachtenincompost
19jaaruniekpraktijkonderzoek
gepubliceerd

BDinIndia:ThiruValagumFarm,
 dehoevevandegewijde
grond

Bijenindezomer
BD-INFO
Perspectief
Agenda
Memo

V O O R A F
TerwijlDynamischPerspectief gedruktwerd, duurde
de‘strijd’overhetwelofnietophokkenvandekip-
penvoort.Wekondendaaruiteraardnietaanvoorbij
gaan.RuudHendriksenHansMeyergevenhierhun
visieop.
Watsteedsmeeruithetoogverlorenraakt,isdever-
bindingvanaardeenkosmos.Hoedieverbindingin
depraktijkkanwerken,verteltHansBruinsmainDe
werking van de siderische Zon en Maan op de plan-
tengroei. Jan Saal benadrukt de kosmischewerking
vancompost.
Gentech en elementenwezens – een groter verschil
bestaathaastniet–komeneveneensaanbod.Maar
we zien ook terug op80 jaar bd-landbouw.Nicolai
Fuchs,leidervandesectieLandbouwinDornach,laat
hierz’nlichtoverschijnen.

Hooginhetnoordenvanhetlandtweekleineflore-
rendebd-bedrijveninéénDynamischPortret.■

DYNAMISCHPERSPECTIEF2005
(nr.4herfstnummer2005)

UitgavevoorledenvandeVerenigingvoor
Biologisch-Dynamische
LandbouwenVoeding(BD-Vereniging).
Verschijnt5xperjaar.ISSN1389-7438

BD-Verenigingenadvertentieacquisitie:
VerenigingvoorBiologisch-Dynamische
LandbouwenVoeding
Diederichslaan25
Postbus236,3970AEDriebergen
e-mail:info@demeter-bd.nl
internet:www.demeter-bd.nl
tel:0343-531740,fax:0343-516943

Redactie:
BrunovanderDussen,RuudHendriks,Jola
Meijer,MartineWensink

Vastemedewerkers:
BernardAsselbergs,JanDiekvanMansvelt,
JanSaal

Sluitingsdatumkopij:
Aanleverenkopijvoorhetwinternummertot
15oktober2005.Bijvoorkeurvantevoren
telefonischoverleg,tel.075-6873159
Kopijviae-mail:info@demeter-bd.nl

Fotoomslag:AlexisvanErp
Vormgeving:FingerprintDriebergen
Pre-pressendruk:DrukkerijKerckeboschZeist
GedruktopReviva,50%gerecycled,chloorvrij

DeBD-Verenigingishoudstervanhetmerk
DEMETER

Copyright
Tegenovernamevanartikelenbestaatin
principegeenbezwaar,mitshiervantevoren
toestemmingvoorisverleendenduidelijkde
uitgavewordtvermeld.

Perspectief

Dy
na
m
is
ch

DubbelportretDeEemstuinenGrooteArkinNoord-Groningen-Ruim80jaar
BD-andbouw-Kippen-Gentechnologie-Natuurwezens-AardeenKosmos

2005septemberoktober

N
ie
uw
s
en
in
fo
rm
at
ie
o
ve
r



b
io
lo
gi
sc
h-
dy
na
m
is
ch
e
la
nd
bo
uw
e
n
vo
ed
in
g

3

11
15
16

19
20

24
29

30

36
38
39
40
42
43

2DynamischPerspectief



Groenteteeltbedrijf
DeEemstuin

vanIsabelDuinisvelden
FelixStephanusen

GrooteArk,
eensnijbloementuinen

kunstzinnigewerkplaats
vanDettevanderMolen

D  Y  N  A  M  I  S  C  H   P  O  R  T  R  E  T

JolaMeijer

Het iseind juli. Inzonneschijnenstromende regenword ikop ‘De
Eemstuin’en ‘GrooteArk’gastvrijonthaald.Erstaat inmiddelsveel
wateropdeGroningseakkers,waaraardappelen,granenensuiker-
bietenwordenverbouwd.Hoelangnog?PuurisditlandschapvanHet
Hogeland,waaraltijdeenhorizonistezienenooknogeenleeuwerik
zingt.Derijpendegerststaatgoudgeelendetarweveldentonenin
ditjaargetijalletintennatureltegelijk.Indegigantischehemelkoepel

wisselenblauwenengrijzen, laaghangendeenhogewolkenluchten
elkaarinsneltempoaf.
Opdetuinderijenisnietmeerteziendathetteeltseizoenditjaarmaar
liefstdriewekenlaterisbegonnen,vanwegehetextremewinterweer
inmaart.Dezezomeriseigenlijkweleenmooieengroeizaam.
‘DeEemstuin’en‘GrooteArk’hebbeneenaantalovereenkomsten:de
jongezeekleialsgrondsoort,hunkleinschaligheidenbeidebedrijven
zijnverbondenmeteengrotekringvanmensenrondom.Dezesociale
contextisessentieel.Levendigebedrijvenzijnhet,metbezielingge-
leid,inspirerendengastvrij.OmalsBD-Verenigingtrotsoptezijn!

DubbelportretuitdynamischNoord-Groningen

Groente,bloemenenkunst

2005-4herfst3



DeEemstuin

NietvervandeopvallendrankekerktorenvanUit-
huizermeedenligt,netbuitenhetdorp,‘DeEemstuin’.
TienjaargeledenkochtenIsabelenFelixditbedrijf
vantweehectare.Zewonenhiermettweekinderen
enafentoegastkinderen,ineendoorheninoude
stijlgerestaureerdeboerderij.Samenrunnenzehet
bedrijf;Isabelalstuinder,Felixalsmanagervande
administratie,transporten,reparatiesenzorgvoorde
dieren.
Langsdeinrit,dieovergaatinkavelpad,iseenbrede
sloot.Bijnaderinzienblijktditeenbeschoeidwater-
bassin,waarindewatervoorraadvoordekassenis
opgeslagen.Tevensisditdegrensmethetlandvan
deniet-biologischwerkendebuurman,diebegripvol
meewerktomhetwatergifvrijtehouden.Maarhet
zoumooizijnalsookdatlandbij‘DeEemstuin’hoor-
de!

Zorgboerderijvermeldthetbordaandeweg
“Tweejaargeleden”,verteltIsabel,“stondenwemetonsbedrijfvoor
dekeus:stoppenofanders,wantdelageinkomstenwarennietmeer
inverhoudingmethetvelewerkenmaaktenonzesituatieonleefbaar.
Wij hebben aanvankelijk goed voor Odin kunnen telen, maar hun
vraagwerdminder engericht opgoedkopeproductie.Wij voelden
nietsvoorschaalvergrotingenbelanddenineencrisis.Wewildenhier
graagblijvenwonen.Toenhebbenwedeoverstapnaarzorgboerderij
gemaaktendatbevaltonsgoed.Wevindenhet leuk.Het loopten
geeftonsenonsbedrijfeennieuweimpuls.
Dezeomschakelingheeftenigetijdgeduurd.Eeneersteopzetensa-
menwerkingvoorhetzorggedeeltegingvanwege langdurigeziekte
van de zorgmedewerker niet door. Maar inmiddels zijn de eerste
‘hulpboeren’ hier aan het werk en na de vakantie zullen er weer
nieuwebijkomen.Nietmeerdanvierkunnenhierkomen,datishet
maximumdatwijaankunnen.Dezejongemensenmeteenverstan-
delijkehandicapwerkenhierdagelijksvanachttotvieruurmee.Hun
voorkeur voor bepaalde werkzaamheden en datgene wat zij goed
kunnen, zijnnualmeebepalend indeopstellingvanhet teeltplan.
Devollegrondsteeltenhebbenplaatsgemaaktvoorweidemetdieren
(schapen,geitenenpluimvee)enerwordteennieuwekruidentuin
aangelegd.Zokanonsbedrijfwordenvoortgezetenishetfinancieel
haalbaar.Vroeger,toenditbedrijfookaleentuinderijwas,werkten
hiertienmensen,nuzorgenwijermetz’ntweeënvoor”.

Maart2005nogstrengevorst Touwtjeshangenbijtomatenenbonen Spinazieinpakken
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D  Y  N  A  M  I  S  C  H   P  O  R  T  R  E  T

Land
‘DeEemstuin’ligtinhetoudestroomgebiedvandeEems.Degrond-
soort,zavel,isgoedbewerkbaar.Isabeliseenboerendochterenwerd
indezestreekgeboren.Zijkentdespecifiekeeigenschappenvandeze
grond.Het luistert nauwopwelkmoment je het landop kunt om
te bewerken. Bepaalde percelenmoeten zelfs in het voorjaarwor-
dengeploegd.Het zijn de knepen vanhet boerenvak. Vroegerwist
menzealtijd,vandaagdedaggaatjuistdiebelangrijkekennisvande
bodemgesteldheidverloren.HierinkandeDLV(dienstlandbouwvoor-
lichting)geenadviesgeven.Datbleekjuistweerafgelopentijd,toen
Isabelhetadvieskreegomdegrondindekastewoelen,omzoeen
slechteonderlaagtebreken.GevoelsmatigwasIsabelhethierhele-
maalnietmeeeens.Degrondleekdeafgelopentienjaarjuiststeeds
meerstabielteworden.Wattedoen?AandeonzekerheidmaakteJan
BokhorstvanhetLouisBolkInstituuteeneinde.Geduldendoorgaan
waszijnadvies.Hetbodemprofieldatwerdgestokenlieteenkrach-
tigdoorworteldestructuurzien,zelfsindieperelagenopdeminder
goedeplekken.

Eenhalvehectarekassen
Ophetbedrijfstaaneenoudeennieuwekas,samen5000m2.Deoude
kasmethouten raamzettingen is lager dandenieuwealuminium-
kasenvergtveelonderhoud.Alleswataangewasteeltenmogelijkis
wordtindezekassenverbouwd.(ziekader)
Inhet voorjaarwordenbladgewassengeteeldenallegroenteteelt-
gewassenvoordebuitenteelt.Alsdiegeoogst zijnwordteenklein
gedeeltemetvruchtgewassenbeplanteneenanderdeelmetgroen-
bemesterwaareennateeltopvolgt.Devruchtgewassenworden in
oktober geruimd. Daarop volgt dan een gedeeltewinterandijvie en
eendeelveldslaenwinterkers.“Jebentindekasalshetwaregod-
zelf”,zegtIsabel,“jebepaaltalleszelfenbentmethetwatergevende
regelaar.Ditgeeftdanmeteenookweereenverantwoordelijkheid.”
Welopensamendoordeheerlijkwarmekassen.“Nugaathetwel”,
zegtIsabel,“maarbijwarmweerkunjemaartothalfelf’sochtends
hierwerken.”
Ikziedatelkehalveofhelekapmeteenandergewasisbeplant.Kom-
kommers,tomaten,aubergines,boontjes,paprika’s,kruidenmaarook
groenbemesterszoalshennep,roggeenPhacelia.Opdezeverrukke-
lijkeblauwebloemengonsthetvandebijenenhommels,honderden
zijner,diemethunwaaierendevleugelsdeluchtverkoelen.Oflijktdit
alleenmaarzo?Inelkgevalbeleefikdezeatmosfeeralsbijzonderen

voorjaar
raapstelen
spinazie
bosknoflook
bosui
sla
andijvie
paksoi
radijs
bosbiet
bosprei
koolrabi
bloemkool
spitskool
Chinesekool
witlof
snijbiet
tuinbonen

zomer
postelein
komkommer
tomaat
sperzieboon
venkel
paprika
aubergine
courgette
bietjes
prei
ui
sla
andijvie
koolrabi
spitskool
bloemkool
groenselderij

herfst
sla
andijvie
paksoi
veldsla
winterpostelein
raapstelen
rucola
chrysantum
snijbonen
zomer-en
wintergewassen>
knolselderij
spekbonen
Groninger
weekschil

winter
veldsla
winterpostelein
witlof
roodlof
winterkers
snijsla
prei
wortels
rodekool
wittekool
boerenkool
uien
spruiten
sla
bietjes
pastinaak
groenekool
koolraap
wortelpeterselie
pompoen
schorseneren

Depakketgroentenopeenrij.Bovenaanuitdekasvan‘DeEemstuin’(vet
gedrukt).Vandevollegrondvia‘HetNoorden’,Mts.Wiersema,‘DeWen-
ning’endiverseboerenvia‘DeZaaister’(cursiefgedrukt).

aangenaam.Dediversiteitaanplantenvormen,deaanwezigheidvan
dezeinsecten,deonkruidenherender,allesbijelkaareenrijkgeheel
dat gezond aanvoelt. Totaal anders dan demonokasteelt-industrie
vanvandaagdedag.

Compostereninhethartvanhetbedrijf
Inhetnajaarwordtallegrondmetcompostbemest.Inhetvoorjaar
krijgenverschillendeteelten,zoalstomaten,paprika’senaubergines
nogmaalsextra.
Ookdecomposthopenliggenindekas.“Want”,zegtIsabel,“dekasis
hethartvanhetbedrijf.Hierontstaathettuinafvalenwordthetook
weergebruikt.Waaromeerstafvoerenalshethierookvercompos-
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teerdkanworden?Onzecompostvantuinafval,ge-
mengdmetbiologischeschapenmestvanonzeeigen
schapen en ezelmest, wordt mooi en werkt. Sinds
hetcompostgebruikisdebodemindekaszichtbaar
verbeterd.Vooraldepreparatenmakendecompost
goed,datkunjeruiken.Afentoedecomposthopen
besproeienmetwater isvoldoendevooreengoede
omzettingenhetnietuitdrogen.Ikbenergraagmee
bezig.”
Als ikvraagofdiepaarcomposthopenwelgenoeg
zijn,ishaarantwoord:“DebemestingsnormvoorDe-
meter-tuinbouwproducteniserglaag,zodatjejuist
algauwteveelgeeft!”

Regionalegroentepakketteninaantrekkelijkekistjes
Vijfenveertig verschillende groentegewassen worden door het jaar
heengeteeld.Eriseensamenwerkingsverbandmetzorginstelling‘Het
Noorden’ inUithuizen,waar anderhalve hectare vollegrondsgroen-
tenbiologisch-dynamischwordengeteeld.Isabelmaakthiervoorhet
teeltplandataansluitbijdekasteeltenophaareigenbedrijf.
Het jaarrondwordenop ‘DeEemstuin’groentepakketten samenge-
steld.Inhethoogseizoen(voor-ennajaar)tweehonderdperweek.De
administratieopmaandagenhet rondbrengenvandezepakketten

opwoensdag,inhethelenoorde-
lijkdeelvandeprovincie,verzorgt
Felix.Opdinsdagkomendehulp-
boeren van ‘Het Noorden’ helpen
om de producten in de kistjes te
doen. Want zo’n groentepakket
van‘DeEemstuin’isverpaktineen
aantrekkelijkhoutenkistjemetop-
drukvanhetbedrijf.

Inhetpakketis80%vandegroen-
ten afkomstig uit eigen tuinderij
(‘De Eemstuin’ en ‘Het Noorden’).
Met geïmporteerde producten
wordt niet gewerkt. Er is een sa-
menwerkingsverband met een
boer uit het naburige dorp Go-
delinzeenmetdiverseboerenuit

Drenthewordenkasteeltproductenvan‘DeEemstuin’
geruildvoorhunvollegrondsgroenten(spruiten,pas-
tinaak,diversekoolsoorten,winterpeenenuien).Via
‘De Zaaister’ in Leek, een kleine groothandel,wordt
aangevuldwatindedirecteomgevingniettekrijgen
isendatwerktprettigenheelgoed.Deklantenkrij-
genregionaleproducten,diesomsuniekzijn,zoalsde
Groningerweekschil.Daar ‘kleven’geenhogetrans-
portkostenaan.Low-footprintproducten!
AlsikIsabelvraagwathetvoorhaarbetekentomhet
helejaarrondgroentepakkettenmeteigenproducten
tekunnen leveren,zegtze:“Hettelenvanveelver-
schillendegewassenbiedtvoordeel.Dewisselteelten

komengoeduit,hetisgoedvoordegrond.Hetbrengtookrisicosprei-
ding,wantermisluktaltijdweliets.Hetleukeoponsbedrijfvindik
datmensenzeggen“DietomatenvanIsabelzijndelekkerste”.Danga
ikdebeste,mooistrondeuitselecterenenzaadvandietomatenwin-
nen.Wantzulkewiliktelen.Hetisjammerdaterzoweinigtijdvoor
zaadwinningenhetuitproberenvangewassenoverschiet.”

Biologisch-dynamisch
“Ookvoorstudieenonderzoeknaarhetbiologisch-dynamischeblijft
veelteweinigtijdover.Ikzoudaargraagzoveelinwillenonderzoe-
ken”,zegt Isabel,als ikhaarvraagnaarhetwaaromBDvoorhaar.
“Ecologischwerdeengrensbereikt.Deecolandbouwverschildevan
gangbaarsomszoweinigdathetnietmeerklopte. Ikwildeverder,
verdiepingennaeencursusopKraaybeekerhofben ikovergestapt
opBD.EenBD-Verenigingisuniek.Alleenalhetgegevendatereen
verenigingiswaarjemeteenprobleemopjebedrijfkuntaankloppen.
Deintervisievindikeenheleprettigeondersteuningenhetcontact
metdemensenuitdiegroepiszospeciaal,datzouiknunietwillen
missen.”
Isabellaatmehetkantoorzien.Teeltplannenenstapelspak-enbe-
stellijstenvormenhiermaareentopjevaneenenormebergadmini-
stratie.Hetzieteruitalseendagtaakopzich.Ikervaarhoereusachtig
veelergenoteerdenonthoudenmoetworden.Endankrijgteenboer
oftuinderzoslechtbetaaldvoorzijnproduct!■

Zorgboerderij‘DeEemstuin’
IsabelDuinisveld
Paaptilsterweg7
9982XPUithuizermeeden
0595–412211

0,5ha.kasteelten.
40gewassen:groentenen
kruiden
1,5hagraslandennatuur
schapen
leveringvangroentepakket-
tenmetregionaalgeteelde
producten
boerderijwinkel:woensdag
13–18uur.

Regionale
groente-

pakkettenin
aantrekkelijke

kistjes
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Samenwerkenmetmensen,opallerleimanieren,iseenbelangrijkas-
pectvoorDetteenvoordetuin.’sWintersheeftditkleinegemengde
bedrijfvanéénhectareeenwerkplaatsvoorkunstzinnigwerkenmet
groepen.’sZomerswordenvollegrondsnijbloemenbiologisch-

dynamischgeteeldenvermarkt.Vijfschapenmetlammerenenkip-
penlopenindewei.Aaneenjongeaanplantvanfruitbomenenwind-
singelsendeingrijpendeverbouwingvantweeboerenschureniste
ziendatditbedrijfopdezepleknognietzolangbestaat.

D  Y  N  A  M  I  S  C  H   P  O  R  T  R  E  T
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ViademonumentaleGroningseboerenschuur,die
vanwegezijnopenhoutenkapconstructieopeenark
lijkt,komikinhetwerkateliervanDettevanderMo-
lenterecht.Ookdeentreeindezewerkplaatsroept
bijmijeengevoelvanstilteenbewonderingop.De
ruimteisvolvanrustenschoonheid.Kunstwerken,
dieDette’swintersmaaktvandrijfhoutuitdeWad-
denzee,stenen,ijzerenverfhangenalsaltaarstukken

aandewanden.Maarookprachtigviltenverrassen-
dehoeden,decoratieveschalenenkleurigbreiwerk,
afkomstiguitandereateliers,staanhieromtebekij-
ken,tepassenenvoordeverkoop.FoldersvanVrou-
wenvoorVredemetinformatieenproductenvan
Palestijnsevrouwenliggenereninformatieoverbio-
logisch-dynamischelandbouw.Hieromgaathetnu,
maaraldieanderezakenhorenookbijdeGrooteArk.

Bloemenenkunst
opde

GrooteArk



In 2002 verhuisde Dette haar bloementuin ‘De Komende Dag’ uit
Twellonaarhier.Deze streek langsdeWaddendijk ishaargeboor-
tegrond.Als boerendochterwas haar voorliefde voor het agrarisch
beroepalaanwezig,dekunstopleidingkwamdaarbij.
Deregenenwindsuizenomhethuisalsofhetherfst is.Binnenin
demooiewerkplaats verteltDette over de plek, haarmotivatie en
doelstellingenvoorditbedrijf.

’sZomersbloementeelten’swinterskunst
Vanafmaart tot oktober bloementeelt en ’swinters kunst past bij
Dettepersoonlijk.Decombinatielandwerk-handwerk,buiten-binnen
isookauthentiekaanhetoudeboerenambacht. Indewinterwerd
vroegerhoutsnijwerkgemaaktenwerdenwerktuigengerepareerd.
Dette:“Hetvolgenvandegrootsebewegingvandeseizoenengeeft
eenbedding voorhetbestaan.Ditmeegaanmetdegetijdencyclus
houdtmijzelf in het spoor. Van het voorjaarmet zijn kieming- en
geboorteprocessen,hethoogtepuntvanhetbloeienindezomer,tot
hetnajaarmetdebewegingnaarbinnen,isheteenintensiefseizoen
vantelen,boekettenmakenenvermarkten.Bijnadagelijkskomener
mensenlangsvooreenboeketofbezoekaanhetatelier.Schoonheid
enrustvindikbelangrijk.Ditprobeerikhiertescheppenenaante
biedenaandemensendiekomen.Veelmensenhebbenindezehecti-
schetijdbehoefteaanietsmooisenaanstilte.Somskomteriemand
vanbuitendegroteschuurbinnendiedanzegt:“Laatmehieralleen
maarevenzitten”endatkanhieropdeGrooteArk.Destiltegenieten.
Dierustisooktebelevenaandewijdheidvanhetomringendeland-
schapenindebloementuindierijkisaankleur-envormentaal.”

Beddingenhistorie
Met de agrarische activiteit plaats je jezelf in de context van de
omgeving. Er ontstaat een actievewisselwerkingmet de grond en
hetlandschap.Maarerisookeensocialecontexteneenhistorische
component.“Hieropwilikgraagingaan”,zegtDette“opdedisconti-
nuïteitinhetagrarischdenken,waarvandezeplekgetuigt.
In 1850was dit een gemengd bedrijf (landbouw en veeteelt)met
ongeveerachtarbeidersenveelwerkpaarden.In1916werdhiereen
tweede grote schuur bijgebouwd vanwege toenemende graanpro-
ductieenschaalvergroting.Dekunstmestwasinopkomst.Indejaren
zeventigvandevorigeeeuwgingendekoeienweg.Hetwasdeont-
manteling van het gemengd bedrijf naar grootschalige akkerbouw,
eenprocesdatbijveelbedrijvenindezestreekistezien.Menwas
hierhelemaalzelfvoorzienendmetschoondrinkwatervoorhetveeuit
degracht,eigenproductenvanhetland,hetvlees,demelkenboter,
eenboomgaardeneengrotebloementuin.Machinesnamendeplek
van paarden in.De paardenstal is opslagplaats en koelruimte voor
aardappelen geworden. In 1987 gingen de oorspronkelijke boeren
rentenierenenkwamenernieuweboerenuitdeNoordoostpolder.Zij

emigreerdenin2000.Hetlandvandezeboer-
derijwerdverkochtaanomringendeboeren.Er
wasweerschaalvergrotingnoodzakelijk.
Wijkomenhierenbrekendegroteschuuruit
1916afenrestaurerendeoudsteschuur.Inde
oudepaardenstalzijngeenaardappelenmeer
opgeslagen,maar spullen van de plaatselijke
bazaar.
Als ik hier rondloop en nadenk over zo’n
prachtige plek als deze, verbaas ik me over
de opeenvolging van landbouwmethodes die
geenduurzamelandbouwontwikkeldhebben.
Dooraldiegeneratiesishardgewerktenzui-
niggeleefd,maarzijhebbennauwelijksland-

voorjaar
bloeiendetakken
Tellimagrandiflora
ereprijs
Campanula
korenbloem
damastbloem
judaspenning
boshyacint

zomer
goudsbloem
duizendblad
Helianthus
wederik
kogel-enkruisdistel
Gauralindheimeri
Veronica
dille
koninginnekruid

kattestaart
bergamot
Cleome
dropplant
schildpadbloem
kamille
guldenroede
Salvia
Sanguisorba

nazomer
asters
zonnebloemen
zilverkaars
Sedem
monnikskap
cosmea
bloeiendegrassen

“Hetverdwijnenvanagrarisch
erfgoedismeerdanhet

verdwijnenvangebouwenen
boomgaarden"
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bouwkundigemeerwaardegecreëerdvoorde
generatiesnahen.Hetiszo’nverspillingvan
aandachtenenergie,meerafgedwongendoor
economischewetten dan landbouwwijsheid
vanbinnenuit.Eenpaarvoorbeelden.Eerder
waserpersoneelombijvoorbeelddehoog-
stamboomgaardteonderhoudenenhetfruit
teoogsten.Indezeventigerjarenwerdalles
gerooid. Hoe lang duurt het voor ons, voor
we ons eigen fruit weer kunnen oogsten?
Voordekomstvanmelkfabriekenmaaktede
boerinhierhaareigenproducten,boter,kaas,
enzovoort. Met de verbouwing ontdekten
wijprachtigeoudevloerplavuizenindemel-
kenkamer,waar goedkope bouwmarkttegels
overheenwarengelijmd.Hetverdwijnenvan
agrarischerfgoedismeerdanhetverdwijnen
vangebouwenenboomgaarden.Het isook
hetverlorengaanvanwijsheidvanhetland.
Ik zoek nu naar een soort universele land-
bouwmethodedievragensteltaandeaarde,
aandeplanten,aandedieren:wathebjeno-
dig?Ookaandedeelnemers:welkebloemen
hebjenodig?Enikrichtdevraagtotmezelf.
Hetzijnvervreemdingsprocessendiegaande
zijn in de huidige landbouw, vervreemding
van de grond, van het dier. Denk aan alle
crisissen.Ikziehetalsmijnopdrachtomdie
om te vormen tot een ‘diepe ecologie’. Tot
een ikeneenGij.Daarmeekrijgtde land-
bouw opnieuw een positieve plek in onze
cultuur. Ik bendeBD-Verenigingdankbaar
voordatwatzeaanbiedtaanverdiepingen
vernieuwingopditgebied.Decoachinghier
inhetnoordenvindikinspirerend,eenfan-
tastischegroep.Daarhebikveelaan.”

Detuin
Een hoekgedeelte van de grote schuur is
verbouwd tot bloembindwerkplaats. Het
groteschuurdaklooptalsoverkappingdoor.

Debuitenmuur is een stuk teruggezet, zo-
dateengroteloggiaisontstaan.Allesiser
voorhetschikwerkaanwezig.Ookhierheeft
Dette op schoonheid gelet zodat het een
bloemenwinkellijkttezijnwaarmengraag
rondkijktenkruidentheekandrinken.
Van hier leidt een pad naar de weide en
fruitaanplant, een binnentuin met krui-
denenéénjarigenennaardebloementuin
metvasteplantenbuitendewindsingel.De
Swifterschapenenkippenlopenopdeplek
waarvroegerdetweedegroteschuurheeft
gestaan.Het bouwgat is naafbraakopge-
vuldmetgronduiteendichtbijgelegenna-
tuurgebiedenquasamenstellingnetalsde
rest,zavel,jongezeekleimet15%klei.
Door jarenlangkunstmestgebruik isdemi-
neralenhuishouding erg onevenwichtig. Er
is humus tekort en de grond heeftweinig
levenskracht. “Ik heb hierover contactmet
GuurtjeKieftvandeZonnetuininAlkmaar”,
verteltDette.“ZeheeftdeBoviswaardevan
verschillendeplekkenindetuingemetenen
heeft aanwijzingen gegeven voor het toe-
passenvanEM-bacteriën(effectievemicro-
organismen),voorhetaanvullenvanmine-
ralenensporenelementenenhetmakenvan
specifiekepreparaten.”
Hetouderietendakwordtalsstrooiselvoor
detuinpadengebruikt.Ditisleukhergebruik,
wanthetgeeftvanwegedebruinekleurca-
chet,accentueertdetuinvormenhoudtde
padengoedbeloopbaar.Debloementuin is
rond,aangelegdalseenwindroosmetvier
segmentendieopkleurzijningeplant.Eris
gekozen voor sterke soorten die zich thuis
voelenopde jongezeekleienbestandzijn
tegen de klimatologische invloeden. Zowel
vaste planten als één- en tweejarigen. Er
zijnveelstruikenaangeplantdiebloeiende,
groeneenbesdragendetakkenleverenvoor
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deboeketten.
In het voorjaar wordt de geprepareerde mest
(tuinafval gecomposteerd met de schapen- en
kippenmest) tussen de planten gestrooid. De
planten groeien in hun eigen tempo en al naar
gelanghetseizoen.
“Boekettenvanhierzijngeenmassaproductmaar
creatiefsamengesteld.Zehebbeneennatuurlijke
uitstraling,zijnverrassendlanghoudbaarengeu-
renheerlijk”,zegtDette.
“Omdat bloemen niet worden gegeten en nie-
mand acuut ziekwordt vanhet ruiken aan een
gangbaargeteeldebos,staatniemandstilbijde
negatieve effecten van een geweldige hoeveel-
heid bestrijdingsmiddelen die bij de teeltwordt
gebruikt.Daarbij komthethogeenergieverbruik
vandekasverwarmingenverlichtingslampendielichtvervuilingge-
ven.VandanaShiva(fysica,filosoofenmilieuactivisteinIndia)zegtin
haarboek‘Eeneconomievanonwetendheid’:“Exportbloemengeteeld
indeDerdewereldlandengebruikenextreemveelwaterenhoudende
grond inbezit diede lokalebevolking voor eigen voedselproductie
nodigheeft”.Mijnantwoorddaaropisdatbloemenuitdeeigenregio
mindertransportvervuilinggeven,minderenergieverbruikvragenen
dichtbijwerkgelegenheidcreëren.Omdatzederegioverfraaien,creë-

renzeregionalebeschaving.”

Vermarkten
Abonnementboeketten worden
één-oftweewekelijksgeleverd,in
de periode mei - oktober. Er zijn
eenpaarklantendiegeensamen-
gesteld boeket krijgen, maar een
emmervol ‘natuur’.Hieruitstellen
ze zelf een boeket van bloemen,
snijgroenengrassensamen.
Inhetteeltseizoenisdeboerderij-
winkel zes dagen perweek open.
Ook kleine kruidenboeketten zijn
daartekoop.Erwordtgeleverdaan
de natuurvoedingswinkel inWin-
sumenookwordenopdestreek-

productenmarkt in Eeuwsum bij Middelstum,
vier-ofvijfmaalperjaar,boekettenverkocht.Een
restaurantindebuurtisvasteafnemerensoms
worden voor scholen of voor kerken boeketten
gemaakt. Er is een klein samenwerkingsverband
meteenuitvaartbedrijf.
EennieuwideeisominhetvoorjaarhetGronin-
gerStinzenboeketaantebieden.Stinzenplanten
zijninvroegertijdengeïmporteerdnaardestreek
maarinmiddelsverwilderdeninheemsgeworden.
Zulkeboekettenwordennognietopdemarktge-
bracht.

Duurzaamheidenwederkerigheid
Duurzaamheid enwederkerigheid zijn tweeuit-
gangspuntenvoordeorganisatievanhetbedrijf.

Duurzaamheid is de idee van permacultuur: je leeft vanmogelijk-
heden uit de eigen omgeving. Dit is tegenovergesteld aan de hui-
dige landbouweconomie die reductionistisch werkt; armer, schraal
eneenzijdiger,metmindergewassenenmonoculturen. Terwijl een
landbouwmetbiodiversiteitjuistbrederenmooierisennaareenrijk
ecosysteemtoewerkt.
Wederkerigheid is het pergolastuk. Voor een klein bedrag kunnen
mensendeelnemerwordenvandePergola-associatievandeGroote
Ark.Deelnemersnemeneenbloemenabonnementafof levereneen
dienstvoorhetbedrijf.Ditkanhetmeewerkenalsvrijwilligerinde
tuinzijn,hetmakenvanboeketten,opdemarktstaan,hetverzorgen
vanPR,hetorganiserenvanopendagen,klussenofmeedoenmetde
kerngroep. Er zijn ongeveer veertig deelnemers. Door deze betrok-
kenheidvandeklantenwordtgemeenschappelijkzorgvoordekwa-
liteitvanhetagrarischeproductenhetagrarischmilieugecreëerd.
Eenkringvanvriendenheeftindewerkplaatsproductenneergelegd,
zodatmensen kennis kunnennemen vanhunwerk. Zijwerkenal-
lemaalkleinschaligenopdezewijzesteuntmenelkaar.Opeendeel-
nemersdaginhetvoorjaarpresenterenallezelfstandigondernemers
hun kwalitatief hoogstaande producten: schilder- en papierkunst,
hoeden,therapeutischwerkenmetpaarden,eenstiltecentrum.Eris
eenrijkeuitwisselingvanopdrachtenaanelkaarontstaan.Ditiswe-
derkerigheid.
Elkjaarwordteendeelnemersdag/marktgeorganiseerdenminimaal
tweemaalperjaarverschijnteenNieuwsbrief.■

Pergolaassociatie
‘GrooteArk’
DettevanderMolen
Toppinga’sweg2
9984XEOudeschip
0596–592149

0,5hasnijbloemen
0,5haweilandenwindsingel
schapenenkippen
werkplaats voor kunstzinnige
activiteiten
huisverkoop: mei tot septem-
ber;mat/mza9–17uur
rondleidingenopafspraak
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GesprekmetNikolaiFuchs,leidervande
sectieLandbouwinDornach.Eengedeelte
uiteeninterviewgepubliceerdin‘Lebendige
Erde’(nr.6-2004).
Auteuronbekend,vertalingWilfriede
Guépin.

NicolaiFuchs,jehebtdoorhetwerkinde
Vertreterkreiseenwereldwijdoverzichtover
debd-beweging:waarisdebd-landbouwbij-
zondervitaal,waarsuccesvolenwaarom?
“Omtebeginnenmoetgezegdworden:wie
onderdehuidigeomstandighedenindewe-
reld het in alle opzichten nog voor elkaar
krijgteenlandbouwbedrijfterunnen,issuc-
cesvol.Wie dit bovendien nog voor elkaar
krijgtzondervoorhetmilieueenbedreiging
tevormeneneenoverheidssubsidievoorna-
melijkontvangtalstegenprestatievooreco-
logische en sociale verrichtingen, is vanuit
mijnvisiedubbelsuccesvol.Hetisgeweldig
waterop iederafzonderlijkbd-bedrijf ge-
presteerdwordt,waarookterwereld.
De uitbreiding van de biologisch-dynami-
sche landbouw de afgelopen tien jaar in
subtropische gebieden berust ten dele op
culturele motieven, zoals in India. En op
concretemarktgerichtemotieven, zoals de
vraagvanEuropanaaraldaargeproduceerde
producten.Vooralblijktechterdatheteffect
vandebd-maatregelendaargroteris.Dere-
sultatentweetotdriejaarnadeomschake-

ling zijn opvallend anders dan inMidden-
Europa.Daarnaast lijkenzichnieuweveel-
belovendemogelijkhedenvoortedoeninde
semi-aride, dus neerslagarme gebieden, in
decombinatiemetgrondbewerkingzonder
ploegen. Ikkeneigenlijkgeengebiedwaar
BDopz’nretouris,waarbijdeimpulszoals
bijvoorbeeldinScandinaviëenopdeBalkan
moetworstelenomvooruitgang.Inveelwe-
reldgebieden breidt de bd-landbouw zich
uit.Datkanechternietverdoezelen,dater
overaleenzwarefinanciëledrukheerst.
Werkelijksuccesvolisdebd-landbouwmet
zijnmensenophetogenblikindesectoren
‘zaaizaad’en ‘opleiding’.Ditzijnwezenlijke
maatschappelijke elementen. Om bij voor-
beelddegentechnieknietalleenafwijzend
tebejegenen,maarvruchtbaartewerkenin
de richting van voortgaande ontwikkeling.
In dewijnbouw, of ook in hetmeewerken
inveelnetwerken,ontplooitDemeteracti-
viteiten,zonderopdevoorgrondtetreden.
Daarnaast is er rondom de bd-beweging
methodisch belangrijke vooruitgang ge-
boektindebeeldvormendemethodenenhet
vormkrachtenonderzoek.Indeeconomische
samenwerkinglijkenmij–metallerespect
tegenover de prestaties en bewust van ei-
genonvermogen–onze inspanningennog
tegebrekkigtezijn.Dehuidigetijdeisthoe
danookmeer.”

Welkebetekenisheeftdebiologisch-dyna-

mischemethodevandaag,nudeecologische
landbouwmaatschappelijkerkendis,maar
economischineenbenardetoestandver-
keert?
“Bd-landbouw staat ervoor in dat zij als
biologischelandbouwmeerisdanhetach-
terwegelatenvanchemie.Ditis-wemoe-
tendaareerlijkinzijn-bijhetpubliekhet
voornaamste argument voor biologische
landbouw. De volledige omschakeling van
eenbedrijfbijvoorbeeld,watindeEU,maar
ook in Zwitserland vanuit economische
overwegingen in twijfel wordt getrokken,
is weliswaar “common sense” in de biolo-
gischelandbouw,maarditishelemaalniet
zo makkelijk te motiveren. Half onbewust
leunt de biologische landbouw op demo-
tivering vandebd-landbouw.Dit is echter
geen redenzichbeter te voelen,maareen
flinkeuitdagingvooronsbio-dynamici,met
betrekkingtotjuistditmotiveringswerkvoor
BD.Dezogenoemdebedrijfsindividualiteitis
namelijk in eerste instantie een geestelijk

Waarstaatde
biologisch-dynamische
landbouwnuna80jaar?

NikolaiFuchs,leidervandesectie
LandbouwinDornach
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FreundederSektion
fürLandwirtschaftam
Goetheanum
Ondersteuningsinitiatieftenbatevande
afdelingLandbouwaanhetGoetheanum

DeafdelingLandbouwaanhetGoetheanum
werkt belangrijke grondslagen uit voor de
verdereontwikkelingvandebiologisch-dyna-
mische landbouw, de public relations en de
politiekevertegenwoordiging.
MetdenieuweleiderNikolaiFuchsiserveel
in beweging gekomen. Vorig jaar heeft de
sectie Landbouw zich zelfstandig gemaakt,
datwilzeggenlosgemaaktvandesectieNa-
tuurwetenschap, om op die manier de we-
reldwijdetakeneninitiatievenbetertekun-
nenbehartigen.Aansluitendaaneenreisnaar
Salamita op Sicilië, voorjaar 2004, ontstond
ineengroepdeelnemersdewens,omalscon-
sumentnietalleendeproductievanDemeter
teondersteunen,maarerookvoortekiezen
datdesectieLandbouwintoenemendemate
haar taken kan behartigen. Tot deze taken
behoren:

Hetopstellenvandegrondslagenvoorde
publicrelations
Steeds meer beslissingen over de toekomst
van de biologische en daarmee ook de bio-
logisch-dynamischelandbouwwordenheden
ten dage door politiek enmaatschappij ge-
nomen (bijvoorbeeld consumentenbescher-
mingspolitiek).Hetgaateromhierconstruc-
tiefbijtedragenaandeskundigebeslissingen
voorhetwelzijnvandelandbouwendecon-
sumenten.Ditterreinmagnietalleenworden
overgelaten aan de agrarische industrie en
degroenetafelvanpolitici.VoorhetBureau
DemeterInternationaalinBrusselkomenveel
vandedaarbehartigdeinhoudelijkezakenuit
deafdelingLandbouwaanhetGoetheanum.
Hetkanechternietallebeidoordeboerenge-
financierdworden,omdathettochookveelal
in het belang van de consumenten is, zoals
degedwongenvitaminiseringvankleutervoe-
ding.Daarnaastzijnernogmeerthema’s,zo-
als:nieuwevoorschriftenvoordehygiënein
verbandmethetvervaardigenvanbiologisch-
dynamischepreparaten,watzoukunnenlei-
dentoteenverbodervan;degentechnieken
decoëxistentiemetdebiolandbouw;hetor-
ganiserenvandeonderzoekspolitiek.

Onderzoekenontwikkelingvande
biologisch-dynamischemethode
Fundamenteel werk aan de biologisch-dy-
namische preparaten; inzicht verwerven en
optimaliserenvanwarmteprocessen in land-
bouwenvoeding;bijdragenaaneenserieuze
onderzoekscultuur; coördinatie van de we-
reldwijdebiologisch-dynamischebeweging.

Wie meent dat deze vragen hem ook een
beetjeaangaan,kanmeehelpendatdiewerk-
zaamheden gerealiseerd kunnenworden. De
vrienden van de sectie Landbouw aan het
Goetheanumhebbeneengelijkluidendever-
eniging in het leven geroepen. De lidmaat-
schapsbijdrageisminstenstwintigeuro.Vrije
schenkingenzijntenallentijdemogelijk.De
vriendenwordeneenátweekeerperjaarge-
informeerdoverhetwerkindesectie.

Deledenbijdragekuntuovermakenopderekeningvan
deheerAlexanderOverhagemetdeomschrijving:“F.K.
SektionLandwirtschaftamGoetheanum”,BIC-codevan
deBank:BLKBCH22,IBAN-nummervanhetconto:CH22
00769016215156243

principe.”>>
ToenDemeterinkwantiteitwerdovervleu-
gelddoorBioland(inDuitslanddeorganisa-
tievoorbiologischelandbouw),isweleens
gezegd“oudetanteDemeter”.Ishetzoals
bijveellangdurigetrendsdat,wanneerhet
zaakjeeenmaalloopt,deinitiatiefnemers
hunwerkoverdragen?
“Indegrondvandezaakishetnatuurlijkeen
belangrijkedoelstelling,datdenagestreefde
impulsenzóeigentijdswordendatdegenen
diedeaanzetgavenzichkunnen‘terugtrek-

ken’.Dittijdstipzoumennietvoorbijmoe-
tenlatengaan.Erzijnechterookstemmen
in de bd-beweging die zeggen: de eerste
tachtigjarenwarentochpaseenbegin!De
bd-landbouwstaatnog indekinderschoe-
nen.Alsmenkijktnaardemaatschappelijke
acceptatie en de uitbreiding van de biolo-
gische landbouwkanmenzelfs eenbeetje
tevreden zijn. Kijkt men echter naar wat
onderkwalitatief“spirituele”landbouwzou
kunnenworden verstaan - datwil zeggen
eenlandbouwdiezichbewustisinhoeverre

“Hetisgeweldig
wateropieder
afzonderlijkbd-

bedrijfgepresteerd
wordt,waarookter

wereld”
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degeestindenatuurvandaagdedag(nog)
scheppend isofnietenwelke roldemens
daarbij speelt - danmoetmen vaststellen
datditdoelnoggeenuitstralendelevensre-
aliteitisgeworden.Inditverbandisnu,na
tachtig jaar ennade zogenoemdehervor-
mingenindelandbouw,hetgoedemoment
aangebrokenomtoekomstigetakenvoorde
bd-landbouwgezamenlijkaftestemmen.”

Welklandbouwpotentieelisernogvoordebd
enbijvoorbeeldookvoordebiologischeland-
bouw,dietochookdeeerstegolfalachter
zichheeft?
“Ikzieopalleterreinennogmogelijkheden
tot verbetering, niets is klaar. Bij de tech-
niekvandeproductievooraldedoelmatige
energieenbijdekwaliteitvandeproducten
het scherp gericht zijn op de opwekkende
kwaliteitvandelevensmiddelen.Daarnaast
zie ikhetbelangvanhetbiologisch-dyna-
mischevooralop sociaalenmaatschappe-
lijk terrein. Wanneer heden ten dage een
biologisch werkende boer naar Demeter
omschakelt,hoopthijwaarschijnlijkopeen
nieuwe zingeving voor zijn werk, op meer
arbeidsvreugdeenookopeenbevredigende
economie.Alsweallemotivatiebronnen in
hethierennumenentevinden,isditbeslist
tekortdoordebocht.
Onafhankelijkvaneenmogelijkeconfessio-
neleverbondenheidkanmenzichdevraag
stellen;-waarenhoewerkthetChristuswe-
zenindezetijd–inhetgeestelijke,inmij?
Hoeisdeantroposofischeverwijzingnaarde
wederkomstvanChristus inhetetherische
tebegrijpenenwatheeftdattemakenmet
mijnagrarischecultuur?Wehebbennieuwe,
ookdiepebeeldenenvoorstellingennodig.”

Moetendepreparatenopnieuwworden

uitgevonden?Hebbenweernogmeernodig,
denkaandetropen,ofaandebelangstelling
vanveelboerenvoortalrijkenieuwemiddel-
tjesopdemarkt.
“Het feit datmen zo open is voor nieuwe
middeltjes op de markt, die de problemen
vooronsoplossen,isheelmenselijk.Wever-
langenerimmersvurignaaromonsmeteen
middelofeentechniektekunnenbevrijden
van een probleem. En het is ook terecht
om te zoeken naar speciale hulpmiddelen,
omdatdenatuurdoordehuidigemilieusi-
tuaties inderdaad verzwakt lijkt te zijn. In
verband hiermee is echter ook interessant
onderzoek verricht, bijvoorbeeld door Jür-

gen Fritz (universiteit Bonn) en Hartmut
Spiess (Institut für Biologisch-dynamische
Forschung). Juist vanwege de beschreven
verzwakking doen zij met vingerhoedgrote
extractenonderzoeknaarversterkingvande
hoornkiezelwerking.Ikhebechterdeindruk
datditonderzoek,hoewelhetbijvoorbeeld
in het tijdschrift ‘Lebendige Erde’ is gepu-
bliceerd,teweinigaandachtkrijgt.Menlaat
zichlieverinmetdestelligebeloftevanhet
een of ander nieuw middeltje. En hierbij
sluit ikaanmetkritiekoponzebeweging:

wij nemen onze onderzoekers niet serieus
genoeg. We laten hen zelf hun financiële
middelen moeizaam bij stichtingen halen,
vervolgens laten we hen jarenlang in hun
kamertjesmethunproevenalleen.Enalsze
danietsgevondenhebbenwachtenwelie-
vereersteenaantaljarenaf,ofdebuurman
misschien met de nieuwe aanbevelingen
goeduitdevoetenkan,voordatwijzelfde
moeitenemenheteensteproberen.Aande
enekantishetgezonddatmennietachter
iederenieuwewetenschappelijke“wijsheid”
aanloopt.Aandeanderekantmoetmener
een gevoel voor ontwikkelen,waar serieus
aanverbeteringenwordtgewerktendezeop
z’nminstideëelondersteunen.Ofbeternog,
zichinlatenmethetproces.
Verderishetleventochmeestalveelprak-
tischer: in India heeft bijvoorbeeld Peter
Proctorsamenmetvriendendaarheelsnel
deugdelijkealternatievengevondenvoorde
preparaatplanten, zoals vooreikenbrand-
netel. Daarvan kon ik mij zelf overtuigen.
Enalsmenindekoudemestvaaltof inde
mestcompost een rottingsprobleem heeft,
kanmenookweleensEM(effectievemicro-
organismen) gebruiken of aan de gier een
beetje Plochermehl toevoegen, of waar en
wanneerdatnuttigis;endatdoensommi-
gen ook. Daarentegen zou ik afraden deze
dingen principieel en op grote schaal te
gebruiken. Met gezond menselijk verstand
komteeniederdaarweltoteenoplossing,
daarvanbenikovertuigd.Ikmeenzelfs,en
in dat opzicht ben ik beslist vermetel, dat
menkan“leren”nieuwepreparatentema-
kenvolgenshetwerkzameprincipe,datmen
kan“aflezen”aanSteinerspreparaten.Wat
mijbetreftzoudendatechteraanvullingen
zijn;detotnutoegebruiktezeven,respec-
tievelijkachtpreparatenzijnopzichalver-

U  I  T   D  E   V  E  R  E  N  I  G  I  N  G

“Wijnemenonze
onderzoekersniet
serieusgenoeg”

2005-4herfst13



regaand‘rond’.”>>
Steedsweerwordteroverhetgebruikvan
depreparatenookinterngediscussieerd:een
geneesmiddelzounietverplichtmoetenzijn.
AnderzijdsstaathetDemetermerkvooreen
belofteaandeconsument.
“Dit vraagstuk is niet makkelijk te beant-
woorden.Wanneermenhetgebruikvande
preparateninde‘richtlijnen’regelt,zoalswij
momenteel in de beweging samen hebben
afgesproken,moetditenerzijdszovrijlatend
mogelijk zijn. Anderzijds moet men ervan
bewust zijn dat preparaten door hun ge-
bruikeenwezenlijkekanthebben,diezich
onttrekt aan een regeling op niveau van
‘richtlijnen’. Juist dan kanmen ze regelen.
Datzoudanweliswaarmoetensamengaan
meteenintensiefdiscussieprocesmetonze
ledenenklanten,omdateenaantalervast
opvertrouwtdatwijdepreparatengebrui-
kenzoalshetinde‘richtlijnen’geregeldis.
Uitangstvoorwillekeurzoudenwehetniet
bijderegelingmoetenlaten.Menmoetech-
terindeonderlingecommunicatierekening
houdenmetdezevraagvanverplichtingen
regeling.”

Specialevoedering,investeringenindure
stallenenwatdiesmeerzij:iseenideëleeis
tegenwoordignogmogelijk,ofmoetdebd-
boerzichveelsterkeropdemarktrichten?
Kanmenindetoekomstnogzolandbouw
bedrijven?
“Erzalnauwelijks iemandzijn,ook ikniet,
diedezevraagkanbeantwoorden.Iedereen
moetzijnmotivatieom inde landbouwte
werken met de gegeven mogelijkheden in
overeenstemming brengen. Ikmeen echter
dat er veelmogelijk is alsmenwil. Daar-
naast kan men zich ook afvragen of men
het nog wil als de samenleving er weinig

naarvraagt.Menkanaananderentochniet
ietsopdringenwatzehelemaalnietwillen.
Laatst zei iemand, ‘als aan een boer niet
genoeggeldvoorzijnmelkwordtgeboden,
mag hij die melk gewoon niet geven’. Wij
weten allemaal dat het niet zo eenvoudig
is.Entochsteektindezeargumentatieeen
kernvanwaarheid.
Wezijneralleenaangewendgeraaktdatwe
bijvoorbeeld geen vaste prijsovereenkomst
van een zuivelfabriek krijgen. Tegen deze
achtergrondkun jezeggendathet indeze
tijdmoedig isomeen stal tebouwenmet
vijftienjaarafschrijving.Vanmijnstandpunt
uitbezienmoeteenandereafspraakcontext
worden opgesteld, onder de boeren, op de
markt en ook politiek. In Nieuw-Zeeland
kanmenmelkgoedkoperproduceren.Maar
Nieuw-Zeelandzalnooitgenoegmelkvoor
dehelewereldhebben.Nietteminwordtde
wereldmarktprijsmedebepaalddoordeprijs
daar.Erwerktoveralveelirrationaliteit.Dus:
ófhetluktnu,ófmenwachtopbeteretij-
den, wat bedrieglijk kan zijn enmisschien
moetmenookeensconsequentiestrekken.”

Koeienmethorens,durestallen,welofgeen
hooiindevoedering,kostbarepreparaten
indelandbouw,specialekalenders–zijnde
biologisch-dynamischethema’svandaagnog
actueelenrelevant?
“Ik meen dat dát juist de relevante the-
ma’s zijn. ‘Hay fedmilk’ bijvoorbeeld is in
Amerikajuisteensuccesproduct.Enkoeien
onthoornenisvoormijintegendeelwerkelijk
“geenthema”.Datditopzo’ngroteschaal
gebeurt is schandalig. En een oriëntering
aandekosmosisintijdenvangentechniek
denoodzakelijkeaanvulling,andersbegrijpt
mendewereldnietmeer.Ikmeendatdeze
thema’s allemaal zeer relevant en actueel

zijn.Wijzoudenergoedaandoendaarover
een veel opener dialoog te voerenmet de
samenleving.”

Verliesteenspirituelelandbouwzichnietin
dedetailsvandeDemeter-vorm?Wordtde
BDmisschienalingehaald?
“Natuurlijk lijd ik er ook tot in de eigen
werktijdonder,hoeveel tijduitwerkingvan
details inbeslagneemt.Regelmatigblijven
er dan dingen die eigenlijk essentieel zijn
liggen.Tegelijkertijdishetechterzodatbe-
paalde dingen zorgvuldigheid behoeven en
pas bruikbaar zijn alsmen er tot het eind
grondigoverheeftgedachtenzebeproefd
zijn. Ikhebvoormijzelfgeprobeerdte le-
rendathetookeenkwestievangezindheid
is, hoe ik deze in eerste instantie onple-
zierig lijkende detailwerkzaamheden aan-
pak: wakker, aandachtig en meelevend en
de spirituele kant ervan bewust wordend.
Ieder telefoongesprek overwat dan ook is
eenmenselijkeontmoeting.Ikkanevenwel
niet verzwijgen dat ookmij regelmatig de
gedachte overvalt, we zouden menig re-
gelwerk tot een minimum terug moeten
snoeienomweerruimtetekrijgenvoorhet
praktischewerk.
Of men nu ingehaald wordt of niet: wie
werkelijk‘verder’is,dátwordtmeestalniet
beslistophetzichtbarevlak.Maarmenzou
met alle krachtsinspanning naar binnen
moeten luisteren om het innerlijk te ver-
kennen;benjezoveralsjezoukunnenzijn
enalsjegraagzouwillenzijn?Alshetant-
woordhieropneeis:metallekrachtertegen
aangaan,zodatditwelzowordt-ookals
biologisch-dynamischebeweging!”■

U  I  T   D  E   V  E  R  E  N  I  G  I  N  G
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DeBD-Verenigingheeftinmei2005eenkostbaarglasinloodvenster,met
eenafbeeldingvandegodinDemeter,aangekocht.Ditvensterisop1juniin
bruikleenaangebodenaandemelkfabriekinLimmen,tererevanhethon-
derdjarigbestaanvandezezuivelfabriekDeVereenigingenhetvijfentwintig
jarigbestaanvanZuiverZuivel.
Het unieke gebrandschilderde venster (109 x 51 cm.)werd oorspronkelijk
gemaaktvooreenbakkersfabriek,doorHanHulsbergen(1901-1989).Ophet
juistemomentwerdhetwerkdoorStichtingKohesieKunstbehoudteNijme-
genaandeBD-Verenigingtekoopaangeboden.Demeterisafgebeeldmetde
hoorndesovervloedsinhaarhandendieuitstroomtineenkistje.Zestaat,
tenvoetenuit, omringddooreen schoofkorenaren, vredesduiven, zakken
meelenbloemen.DeperiodevanbruikleenzalgeldenzolangDeVereeniging
Demeterzuivelblijftproduceren.DeBD-Verenigingerkenthiermeedeenor-
meverdienstevanZuiverZuivelvoordebiologischdynamischelandbouw.

Bij100jaarmelkfabriekDeVereeniging
en25jaarZuiverZuivel

Demeterin
bruikleen

JanZomerdijk,ZuiverZuivel(links),ontvangt
hetvensteruithandenvanJosPelgröm,

BD-Vereniging.
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Dezezomerstondenindekrantweervolop
artikelenoverhetomgaanmetPhytoph-
tora, de schimmel die de aardappels de
laatstejarenintoenemendemateteistert.
Daarnaast worden kippenhouders  ge-
confronteerdmeteenophokplichtineen
pogingomde vogelgriepbuitendedeur
tehouden.Indergelijkekwestiesbestaan
ergroteverschillenvaninzichttussende
gangbareendebiologischeboeren.
In deze ‘Demeternormen in de praktijk’
eenschetsvandemanierwaaropdebio-
logischeboerenhungewassenenveege-
zondhouden.Wantookbinnendebiolo-
gischesectorvindenwegroteverschillen
inbenadering.Gingendevorigeartikelen
indezereeksvooralovernormen,ditkeer
ismeerdevisiealsinganggenomen.

Driebenaderingsmethoden
Voorop staat dat een biologische boer
of tuinder altijd zal proberen het gewas
of het dier via de teeltmethode zo ge-
zond mogelijk te houden. De teler van
gewassenwerktmeteencombinatievan
optimale bodembewerking, bemesting,
vruchtwisseling, rassenkeuze, et cetera.
De dierhouder zoekt het in zaken als
ras, fokkerij, huisvesting, voersamenstel-
ling, voerkwaliteit en uitloop. Wanneer
ondanks alle voorzorgsmaatregelen toch
ziektesoptredenzijnerverschillende in-
gangenwaarlangseenoplossingkanwor-
dengezocht.
1.Middelen die de gangbare middelen
vervangen (“geen chemie benadering”,
zievoetnoot).
2.Eenoplossingopbasisvanhetecosy-
steem(‘agro-ecologischebenadering’).
3.Een oplossing op basis van de eigen-
waarde van het organisme en/of het

spiritueleindelandbouw(‘integriteits-
benadering’).

Luizen:pyrethrum,natuurlijkevijanden
ofpreparaten
Problemenmetluizenzijneengoedvoor-
beeld om de drie benaderingswijzen te
illustreren.Denkendvanuitde‘geenche-
miebenadering’ispyrethrumeengeschikt
middel. Chemisch-synthetischemiddelen
mogen niet worden gebruikt. Pyrethrum
isechtereennatuurlijkmiddeldatwordt
geëxtraheerd uit bloemen. Het doodt
luizenuitstekendenisindiezineenge-
schiktevervanger.Hetbreektandersdan
gangbaremiddelenzeersnelaf,dusiser
voordeconsumentgeenrisico.Nadeelis
weldatnaastde luizenookallenatuur-
lijkevijandenzoalsgaasvliegen,sluipwes-
penendergelijkwordengedood.
Vanuit de agro-eco benadering is pyre-
thrum dus geen oplossing. Het stimule-
renvannatuurlijkevijanden,bijvoorbeeld
door het inzaaien van bloemstroken, is
een oplossing die wel goed past binnen
dezedenkwijze.Vooromschakelendeboe-
ren is het een verrassing om te ervaren
hoeluizeningraaninkortetijdweerkun-

Demeter-normen
indepraktijk:

Hoehouden
wehet
gezond

RuudHendriks
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nen verdwijnen door de ontwikkeling van
natuurlijke vijanden. Ook via de bodem is
somswataanluizenoverlasttedoen.Luizen
voedenzichgraagmeteengewasdateen
overmaataaneiwit inhet sap inde vaat-
bundelsheeft.Doorevenwichtigegroei,dus
eengematigdstikstofaanbod,wordthetge-
wasminderaantrekkelijkvoorluizen.
Detelerdienogeenstapverderwil inhet
denkenvraagtzichafwatderolvandeluis
is en zoekt naar een manier om als teler
derolvandeluisovertenemen. Insecten,
waaronderluizen,brengenhetdierlijkeas-
pect,deastraliteitineengewas.Hetgebruik
van preparaten op basis van dierlijke pro-
ducten,zoalsdebd-telerdatdoet,kunnen
eenondersteuningvanhetgewasgevendie
het massaal optreden van luizen onnodig
maakt.
Inalledriebovengenoemdeteeltmethoden
kanhetpredikaatbiologischwordentoege-
kend,maardeaanpakomdatpredikaatte
bereikenverschiltenorm.

Demeternormenplantaardigeproductie
De Demeternormen voor de akkerbouwers
en tuinders ten aanzien van de gewasbe-
schermingzijnnietandersdandebiologi-
sche normen. Vanuit de biologisch-dyna-
mische visie zijn wel enkele teeltnormen
gesteld.Zomaghetbouwplanuitnietmeer
dan 50% hakvruchten bestaan. Hiermee
wordtbewerkstelligddat intensieveenex-
tensieve teelten elkaar afwisselen. Verder
moet tenminste 16% van het areaal met
groenbemesterswordeningezaaid.Ditkomt
debodemtengoede.Ookmoetaangevoerde
mestvoortenminste60%bestaanuitvaste,
biologischemest.Daarmeewordtdebodem
gevoed en niet de plant. Het gebruik van
snelwerkende hulpmeststoffen is voor een

D  E  M  E  T  E  R

MinisterVeermanheeftbeslotendat
alleprofessioneelgehoudenkippenper
maandag22augustusnietmeerbuiten
mogenlopen.Deachtergrondvandeze
“ophokplicht”isdattrekvogelsvanuit
metvogelgriepbesmettegebieden,
anderetrekvogelsdieoverNederland
vliegenzoudenkunnenbesmetten.Er
zouzoontlastingvanbesmettevogels
inuitlopenterechtkunnenkomen.En
zozoudenNederlandsekippenbesmet
kunnenwordenmetvogelgriep.Een
nieuweuitbraakzoufunestzijnvoorde
pluimveesector.
 Dekippendanmaarbinnen
houdenissymptoombestrijdingvanuit
eenziekepluimveesector.Ookiser
geeneensluidendwetenschappelijke
onderbouwingvooreennoodzaakhiertoe.
DeBD-Verenigingisdanooktegeneen
ophokplicht.Demeter-boerenwordenzo
welmeegetrokkenmetdetekortkomingen

vandebio-industrie.VoorDemeter-
kippenheefthetgrotegevolgendatze
nietnaarbuitenmogenzoalszedat
gewendzijn.Hetgeeftveelstressenop
termijnproblemenmetverenpikken.
 Watechtaangepaktmoet
wordenzijndetehogeconcentraties
kippeninbepaaldegebieden,deenorme
hoeveelhedenkippenperoppervlakte
enhetgesleepmetdieren.Debalansis
zoekendiemoetwordenhersteld.Dit
werktdoorindevatbaarheidvankippen
voorziektes.Inplaatsvanalleswillen
afschermenenontsmettenmoetenkippen
meerweerstandkrijgen.Juistdoordatde
kippenbuitenlopenenhunvoerzelfbij
elkaarscharrelenkunnendekippentegen
eenstootje.

DoortekiezenvoorDemeter-eierenkies
jevoorboerendieopdezemaniermet
hunkippenwerken!

BD-Verenigingtegenophokplicht
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Demeter-boeraanzienlijkmeerbeperktdan
voorzijnbiologischecollega.

Phytophtora: loof doden, compostthee,
resistentie
Voor de aardappelziekte Phytophtora, een
schimmeldieelk jaaragressieveroptreedt,
kanhetbeelderalsvolgtuitzien.
Vanuit de ‘geen chemie’ benadering ge-
dacht: er is geenmiddel dat de gangbare
middelen kan vervangen, dus wanneer de
ziekte optreedt in het blad moet het loof
wordengedooddoorteklappenentebran-
den.Datgeeftveellagereopbrengstenom-
dathetgewasruimvoordathetisvolgroeid
wordtgeoogst.
Vanuitdeagro-ecobenaderingisbijderas-
senkeuze gezocht naar planttypen die een
opengewasstructuurhebben.Dewindkan
daarbeterdoorheenzodathetgewassneller
opdroogt en dus minder besmettingsrisico
loopt. Een andere invalshoek zijn de na-
tuurlijkevijandenvandeschimmel.Phytoph-
torakanwordengepredateerddoorandere
schimmels. Deze bleken voor te komen in
compostthee,watkanwordenuitgespoten
overhetblad.Erzijnweleensgunstigeef-
fecten mee behaald, maar de methode is

nietbetrouwbaargeblekenvoortoepassing
oppraktijkschaal.
Vanuit de integriteitsbenadering kan de
vraagwordengesteldwaaromdeschimmel
zoveel agressieverwordt. Het kan bijvoor-
beeldeen reactie vande schimmel zijnop
de houding van de mens om phytohthora
extreem te bestrijden. In dat geval ligt de
oplossingmisschieninhetzoekennaareen
acceptabele aanwezigheid van de schim-
mel,bijvoorbeelddoorrassentekiezenmet
eenredelijkeresistentieinhetbladeneen
hogeresistentieindeaardappelknol,zodat
deschimmeldaarinelkgevalgeenschade
kan veroorzaken. Een heel andere ingang
toteenoplossingkanwordengezochtinde
werkingvandezonenmaan.Bijvoorbeeld
bijhetpotenvandeaardappels,maarook
bij bewerkingen kanworden gezocht naar
de optimale constellatie (zie ook elders in
ditblad).

Uitwerkingvoordeveehouderij
Derecentedreigingvandevogelgriepiseen
actueel voorbeeld binnen de dierhouderij.
De ‘geen chemie benadering’ wordt in de
pluimveehouderijvertaaldnaarophokplicht.
Voorvogelgriepbestaatgeengeschiktme-

dicijndusdemanieromervanaftekomenis
hetdomwegniettekrijgen.Doorvolledige
isolatie probeert men de ziekte buiten de
deurtehouden.Inderdaadchemievrij,maar
eenoplossingdieveelbiologischepluimvee-
houders nietwensen. Vanuit de agro-eco-
logische benadering is het van belang de
dierenzotehoudendatzemaximaleweer-
standhebben.Vooreenkipbetekentdateen
uitloopmetbeschuttingengroen,eenhok
metveel lichten lucht,helegranenomte
eten,etcetera.Doorkippennaarhunaardte
houdenwordtdeziektenietvolledigbuiten
dedeurgehoudenenzalookzekeroptreden,
maarervaringenuithetverledenlatenzien
datkippendiebuitenlopennietzomassaal
sterven aan vogelgriep. Over het aandeel
van de kippen dat zal sterven bij een uit-
braakzijndemeningenverdeeld.Vanuitde
integriteitsbenaderingkandeboerdevraag
stellenwatdebetekenisvanvogelgriep is,
waaromdezeoptreedtenwat tedoenom
denoodzaakvanhetoptredenweg tene-
men.Eenechtantwoordopdievraagbenik
indepraktijkniettegengekomen,maarhet
isdenkbaardatenergetischeen/ofmedita-
tieve behandeling zoals deze bij gewassen
en bedrijven wordt gebruikt, ook hier een
effectheeft.Hetlijkterwelopdatdoorde
ziekteeenappèlgedaanwordtaandemens
om de bio-industrie terug te brengen tot
verantwoorde proporties. Nu zijn er hoge
concentratieskippeninbepaaldegebieden,
grote bedrijfseenheden en er worden veel
kippengetransporteerd.

Verschilinbehandelingvangewasenvee
Indeplantaardigeproductiewordtdeinzet
vanchemisch-synthetischemiddelenvolle-
digafgewezen.Datkaninhetuiterstegeval
tot gevolg hebben dat een teelt verloren

D  E  M  E  T  E  R
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gaat.Indeveehouderijhebbenwedeplicht
oponsgenomenhetdierteverzorgen.Die
plichtgaatverderdanbijde teeltvange-
wassen,dusgangbaremiddelenwordenniet
afgewezen zoals in de plantaardige sector
hetgeval is,maarer isweleenaantalbe-
perkingengesteld.

Wanneereendier ziekwordt zaldebiolo-
gisch(dynamische)veehoudereerstnatuur-
lijke, homeopathische of antroposofische
middelengebruiken.Alshetnodigis,wordt
terug gegrepen op chemisch/synthetische
middelenzoalsallopathischemedicijnenen
antibiotica.Datmagalleenopbasisvaneen
advies van een dierenarts. Dierenmet een
productief leven van minder dan een jaar
mogennietvakerdanéénkeerwordenbe-
handeld.Overige dierenmogen in principe
nietvakerdandriekeer inhun levenwor-
denbehandeld.Eenuitzonderinggeldtvoor
wettelijk verplichte vaccinaties, bestrijding
van parasieten die aan de buitenkant van
het dier zitten, of in de situatie van een
epidemie.Bijmeerbehandelingenmoethet
product of dier als gangbaar worden ver-
handeld.Wanneereendierwordtbehandeld
meteensynthetischmedicijnmoetvoorde
zekerheidtweekeerdewettelijkewachtter-
mijnwordenaangehouden.
Zeer recent is een Demeter-norm gesteld
waarinhet gebruik vangenetischgemani-
puleerde diergeneesmiddelen is verboden.
Dergelijkemiddelenzijnbiologischweltoe-
gestaan.■

Voetnoot
Determinologieisontleentaan“Hoenatuurlijkis
debiologischelandbouw”,gepubliceerddoorhet
LouisBolkInstituutinDriebergen.

Buitenkipslachtoffervanbio-industriekip

HansMeyer

Hetiszover.Delobbyvandebio-industriekippenhoudersheeftzijnzin.Vorigjaarnogniet,
maarnuishetministerie‘om’.Waarom?Meerangst.Desituatiemetbetrekkingtotdevogel-
griepinOost-Aziëisaantoonbaarverslechterd.Erzijnmensenoverleden,maardetailskennen
weniet.Wewetenüberhauptheelweinigoverdefeitelijkeverspreidingvanhetvirus.Veel
veronderstellingen,veel‘als-en’,weinigkansberekening,weinigwetenschap!Virologenwaar-
schuwenvoorhetrisicovaneenpandemiealsdestijdsdeSpaanseGriep,mochthetH5N1-virus
muterennaareenvoormensengevaarlijkevorm.Daarvoormoeteneenaantalbijzonderkleine
risico’sminofmeergelijktijdiguitkomen.Alstweerisico’svanbijvoorbeeld1op1000gelijktij-
digmoetenuitkomen,danisdekans(hetrisico)datzulksgebeurtniet1op2000,maar1op
1.000.000.Virologenzijnechternietinstaathetrisicowaarzijvoorwaarschuwentekwantifi-
ceren.
 Watzouhetbeleidmoetenzijn?ZorgendathetH5N1-virusnietinNederlandkomt!
DusafschietendieganzenuitRusland.Alsweprobleemloosmiljoenenkippenoverdekling
jagen,dankunnendiepaarganzenerooknogwelbij.Hetwereldwijderisicowaarvirologen
beduchtvoorzijnmaaktzo’nactiebeslistaanvaardbaar.Datafschietenkan,integenstellingtot
hetvermoordenvanonzekippen,welmetbeleid.Dieganzenmakenonderwegtussenlandin-
gen.Schieteenrepresentatievesteekproefafenonderzoekzeopaanwezigheidvanhetvirus.
Virusaanwezig:verderafschieten;geenvirus:klaar!Eensteekproefisbeslistzinnigomdat
‘onze’ganzenuiteengebiedkomenwaardeziekte(nog?)nietheerst.Maardezestrategie
isonvoldoende.Erzijnveelmeerrisico’sopinsleepvanhetvirus.Allemensen,voertuigen,
vliegtuigenenschependieuitbesmetteofverdachtegebiedenkomenontsmetten.Ontsmet-
tingsmattenopSchiphol,ontsmettingsmattenvoorallepluimveebedrijven,vooralleveevoeder-
fabrieken,etcetera.
 Hetalternatiefisvaccineren,enwelmeteen,nietwachtentothettelaatis.Nietzeuren
overexportbelangen.NederlandexporteertheelveeleierennaarDuitsland.Duitslandisookbe-
duchtenwilookgaanophokken.AlsNederlandenDuitslandgaanvaccinerenvolgendeandere
landenookwel.Vietnamisalbegonnen.InDuitslandismenalvrijvergevorderdmethetont-
wikkelenvaneenvaccin.Gezienderisico’svanhetH5N1-virusvolgensvirologen,zoudenweer
allesaanmoetendoenomhetvirusdewerelduittekrijgenofteneutraliseren.
Buitenkippenbinnenhoudenishalfslachtiggerommelindemargeomschijnveiligheidtesug-
gereren!Tenfaveurevandebio-industriemetzijn‘watjes’.
Veermanzeihetzelf:“demoderneproductiedierenzijnnietrobuustgenoeg”.Bewijs?Bijde
vogelpestin2003zijngeenziekedierenaangetroffenonderdeouderwetsehoenderrassen.
 Veermanneemtzijnverantwoordelijkheidniet.HijiswelbangdaterinNederland
mensenaanhetH5N1-viruskomenteoverlijdenenhijdaardeschuldvanzalkrijgen.Maarhet
nemenvanadequatemaatregelendurfthijnietaan!
Hijdanstweereensnaardepijpenvandebio-industrie.■
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“Laatdeplantinhaarwaarde”,
onderdietitelaanvaardde
MichelHaringruimvierjaarge-
ledenhetambtvanhoogleraar
PlantenfysiologieaandeUniver-
siteitvanAmsterdam.Hoogste
tijdomdewaardevandeplant
eensaandeordetestellenmede
inrelatietotdeontwikkelingen
rondomgentech.Inhetvorig
nummervanDPgafMichelHa-
ringalzijnvisieophetConve-
nantcoëxistentie.
BrunovanderDussen

“Veel vandeontwikkelingenvandegen-
techblijkennietaandehogeverwachtin-
gentekunnenvoldoen”,aldusMichelHa-
ring,“erzijngeenredenenomtebeweren
datjeietsmetgentechzultkunnenberei-
kenwatwealnietbereikthebbenofmet
gewone veredeling ook kunnen bereiken.
Wehebbenalfantastischegewassen.Met
teeltmaatregelenkun jealvoldoendeop-
timaliseringvandeopbrengstenkwaliteit
bereiken.
Veelvoedingsgewassenwordennuingrote
monoculturengeteeld,datroeptspecifieke
problemen op. Die kun je dan wel weer
oplossen door technische teeltmaatre-
gelen, met veredeling of met genetische
modificatie–hetkanallemaal–maardan
komt vanzelf weer de volgende golf van
problemenoponsaf.Erzijnindewereld
almiljoenenhectarenlandbouwgrondmet
genetischgemodificeerdegewassen,zoals
maïsensoja.Datzijninfeitenietsanders
dangrotemonocultuursystemen.Inplaats
vanspuitenopdebuitenkantvangewas-
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sen, isnudegifstof indeplant zelf inge-
bracht.Erveranderteigenlijknietsaanhet
principe.Deopbrengst is enkeleprocenten
hoger,maardeoplossingvoorhethonger-
probleemindewereldzalgentechnietkun-
nen bieden. Diegene die datwel beweren,
verkondigenpertinenteonwaarheden.”

Wordterwelmindergespoten?
Michel: “De genetisch gemodificeerde ka-
toenwordtongeveer25%minderbespoten.
Tochisdieresterende75%nogeenheleboel
chemie.Doorhetgebruik vandeherbicide
tolerante round-up soja wordt wel meer
gespoten,maarmenzegtdatde round-up
milieuvriendelijkerisdandealternatieven.
De huidige genetisch gemodificeerde pro-
ducten (Bt-katoen en “Round-up ready”
soja)hebbeneenietshogereagronomische
waarde -metmindergeldeen stukje land
bebouwen,doorbijvoorbeeldmindertespui-
ten-maarhetlostnietsoptenaanzienvan
hetvoedingsprobleemenhetvoegtnietstoe
watbetreftdekwaliteitvandeplant.”

Keerzijde
“Maar er is ook een keerzijde aan het ge-
bruikvandieenormemonoculturen”,aldus
Michel Haring, “als je honderden hectares
op dezelfde manier bewerkt. Als molecu-
lair-bioloog/geneticus is het mij duidelijk
datals jeeengen ineenplant inbouwt je
eenuniekegebeurteniscreëert.Datkange-
volgenvoordieplanthebbendienietdirect
zichtbaarzijn.Deplantmaaktbijvoorbeeld
andere inhoudsstoffen (metabolieten) of
hijreageertandersopstress.Dat ishetri-
sicoverbondenaangenetischemodificatie.
Daaromwordtdoorbedrijvenbekekenwelke
vandegemodificeerde‘lijnen’hetmeestop
deoorspronkelijkeplantlijkt.Dieplantenlijn

wordtdanopdemarktgebracht.
Het gaat bij genetische producten steeds
ommonoculturen.Alsjediegaatintroduce-
ren,bestaataltijdhetgevaardatzeergens
vatbaarvoorblijkentezijn,terwijldatniet
voorspeldwas.Danvaltinéénkeerdeoogst
weg.Wereldwijdgaathetomongeveertien
tot twintig verschillende ‘lijnen’ van maïs,
soja en katoendie81miljoenhectares (in
2004)beslaan.Ruimzesmiljoenhectarevan
iedere ‘lijn’ beslaat een monocultuur. Dat
duurtnualbijnaachtjaar.Ikhadverwacht
dataleerderenkelevandie lijnendoorde
mand zouden vallen. Er zijn echter geen
grootschalige problemen door ontstaan.
Maar het blijft nog steeds een risico. Als
eropdeeenofanderemanierietsgebeurt
waar de plant niet meer op kan reageren
omdat er ergens eengen ingebouwd is op
eenplekdiederegelstructuurvandeplant
verstoort.
MomenteelisChinaeenheleboelgentech-
gewassenaanhetontwikkelen.Erwordtveel
aan experimentele ontwikkeling gedaan.
Menwilooksnellerallerleigenetischgemo-
dificeerdeplantenopdemarktbrengen. Ik
verwachtdatdaarnogweleensproblemen
uitvoortzoudenkunnenkomen.”

IndeGenokrantstondaltijdveelinformatie
overgentechnologie.Ishetopheffenvan
dezekrantgeenjammerlijkevergissing?
Michel:“Geenvergissing,weleenjammer-
lijkebeslissing.Wezijnermeeopgehouden
omdatnietiedereendetijdkonvindenom
hieraanteblijvenwerken.Erzijnveelgoede
ideeën tot stand gekomen over het gene-
tischdenkenenoveralternatievendaarvoor,
maarhetontbrakaantijdomonderwerpen
oppapiertezetten.
Wezijnoverigensvanmeningdatgentech-
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“Inplaatsvan
spuitenopde

buitenkantvan
gewassen,isnude
gifstofindeplant
zelfingebracht”

MichelHaring,hoogleraarplantenfysiologie
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nologieenhet‘DNA-denken’hétbelangrijk-
ste onderwerp is van deze tijd. Het is dan
ook ontzettend jammer dat er geen brede
interesse voor dit vraagstukwas bij zowel
deBD-VerenigingalsbijdeAntroposofische
Vereniging.Wehebbensamenenkelesym-
posia georganiseerd, maar het onderwerp
leefdenietechtbijdemensenwasmijnge-
voel.IndeperiodedatikinDuitsland-van
omstreeks1994tot2000-binnenDemeter
een werkgroep met boeren en veredelaars
over gentech en DNA leidde, waren veel
mensen binnen de BDmet dat onderwerp
verbonden. InNederlandmerkte ik dat dit
onderwerpbinnendeBDhelemaalnietsterk
leefde.Datwasvoormijeenpijnlijkeerva-
ring.Wehaddengehooptdatwebijdelezers
vandeGenokrant,deBD-Verenigingende
Antroposofische Vereniging een klankbord
zoudenvindenvooronsonderwerp.Datde
mensenmetonsmeewildendenken.Datis
helaasnietgelukt.
EnigetijdgeledenheeftEdithLammertsvan
BuerenvanhetLouisBolkInstituut(inmid-
dels hoogleraar plantenveredeling in Wa-
geningen, red.) een studiegroepje opgezet
mettelersenveredelaars.Daarhebikmebij
aangesloten. Vragen over erfelijkheid, wat
daar achter zit, hoe dat te beïnvloeden is,
hoezichdatverhoudttotgenetischemodi-
ficatieetcetera,proberenweopeenprakti-
schemaniertebenaderen.Datsoortzaken
vindikvanbelang,wantwewerkensamen
met mensen die zorgen voor ons voedsel.
Diemensenmoetendoordrongenzijnvande
gedachtenoverwaterfelijkheidbetekent.”

Randeffecten
Wekomentepratenoveraldieorganisaties
enaldiemensendiezichbezighoudenmet
gentech.MichelHaring is vanmening dat

veelmensendie zich kritischuitlatenover
gentechnologie zich bezig houden met de
randeffecten daarvan: uitkruising, econo-
mischeperspectieven,maarnietzozeermet
devraagwatgentechnologienupreciesbe-
tekentenwelkegedachteerachterzit.“Ze
zijn allemaal bezig de randeffecten te be-
schrijvenendietebestrijden inplaatsvan
tedoordenkenwaternuzobijzonderisaan
diegentechnologie.”
“Alsikcollegegeefaanstudentenenuitleg
hoejegentechnologieindepraktijkbrengt,
besprekenwehoedeperceptievangentech-
nologieperspecifiekesituatieverschilt.Als
ik het over medicijnen heb, gemaakt door
eengenetischgemodificeerdebacteriedan
vindendemeestemensendatprima.Datis
eenmedicijn.Ookindewasmiddelenzitten
producten van genetisch gemodificeerde
schimmels.Datwordtzondermeergeaccep-
teerd(ofmenwistdatgewoonniet).Maar
alsjedestapmaaktnaareenaapdielicht
geeft doorhet inbouwen van eengen van
eenkwal,danzijnde reactiesheelanders.
Die twee organismes hoor je niet temen-
gen!Datgeeftaandatheteenwezenlijke
inbreukbetekentopeenlevendorganisme.
(Bacteriënenschimmelszijnwatdatbetreft
veel minder zichtbaar als organisme.) Het
DNA is dus een wezensbepalend element
voorveelmensen.Tegenwoordigvindtmen
een gen voor ‘slim zijn’ of voor “homofiel
zijn”ofwatdanook,eigenlijkdegewoonste
zaakvandewereld.”

Kanerfelijkheidwelgedefinieerdworden?
Michel: “Hetconceptvandeerfelijkheid is
voor velen het beeld van een zakmet ge-
nen,watdatookmogezijn.Maardevraag
is volgensmijhoe jegenenmoetplaatsen
inde “erfelijkheid”.NuvindtmenDNAhet

allerbelangrijkste,hetbepaalt inzekerezin
watermeteenorganismeallemaalgebeurt.
Maarmisschien is DNAwel ondergeschikt
enzitereenheleboel‘boven’watuiteinde-
lijkdatDNAgebruikt.Indemoderneweten-
schaphebbenwehetdanoverde‘epigene-
tica’.Ermoetietszijndatdeorganisatievan
hetgebruikvanDNAcoördineert.Hoemoet
jejedatvoorstellen?Enalsjedaninditge-
coördineerdesysteemeennieuwstukDNA
willekeurig gaat toevoegen, wat betekent
datvoorhetheleorganisme?Opdiemanier
probeerdenwe in deGenokrant te verhel-
deren:watbetekentdegentechnologievoor
eenplant?
Deze vraag is volgensmij veelwezenlijker
dantegaanstrijdentegenuitkruisingover
900meterofover1200meter.Daarhebben
we ons in de Genokrant nooitmee bezig-
gehouden: geen adviezen over het aantal
meters of over de risico’s betreffende de
hoeveelheideiwitineenplant.Metdezeza-
kenhoudtdeanti-gentechzichteveelbezig,
terwijlwetenschappersnogsteedsdiscussi-
erenover betrouwbaregegevensdienodig
zijnomzinnigebeslissingentenemen.”

Matroesjka’s
Michel:“Ineenlevendorganismezitinie-
dere cel DNA dat gebruikt wordt om een
organismevormtegeven.Volgensdegang-
barewetenschapstaatindehiërarchievan
het bepalen van de erfelijkheid het DNA
helemaal bovenaan. Dat ismet genetische
modificatiezichtbaartemaken.Wantalsbij
eenorganismeeengenwordt toegevoegd,
wordtditorganismeheelanders.Zowordt
deaapmethetkwallengenlichtgevend.
TochishetnietzodathetDNAbepaaltwat
eruitdieeneeicelontstaat.WanthetDNA
opzichisdood.DNAiseenchemischesub-
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organisatiestructuur? Het is net een soort
matroesjka. Je maakt hem open en dan
denk je: nuweet ik het.Maar er zitweer
eenmatroesjkainendaarnaweeréén,en-
zovoort.Alsjeindematerieblijft,zuljeal-
leenmaarmatroesjka’suitelkaarhalen.Wil
je de complexiteit echt begrijpen, dan zal
jedematroesjkainelkaarmoetenlatenen
datgenewatdematroeska’sgemaaktheeft
moetenlerenkennen.Dankomjeopeenni-
veauwaarjeandereorganiserendeprincipes
moetintroducerendanalleenmaardestof-
felijke.Misschienkomjetotdeconclusiedat
hetoorspronkelijkemodel‘hetDNAbepaalt
allemaalwatermeteenorganismegebeurt’
nietpassendisenmoetjejevoorstellendat
erietsiswatuiteindelijkbepaaltwatermet
hetDNAgebeurt.”

Mediator
“DNAiseenmediator,geenbepaler.Zonder
DNAlukthetniet,maarDNAalleenkanhet
ookniet.Dezedingenstaanlijnrechttegen-

over elkaar. Je kan niet denken dat ‘DNA
bepaaltwatikben’en‘mijnerfelijkeinfor-
matiebepaalthoe iker straksuitzie’.Met
klonen ishetprecieshetzelfde.Daar raken
de mensen van in paniek en zeggen dan:
“Ikzounooiteenkloonvanmezelfwillen!”
Daarzitikhelemaalnietmee.Meteenkloon
is een andere geest verbonden, dat is een
andermens.
DNAiswelwaardevolenmoeteenbepaalde
structuurhebben.Maaralsikdiestructuur
verstoordooreennieuwstukerfelijkmate-
riaalvaneenanderorganismeintebouwen
moetikmeafvragenwelkeffectdatheeft.
Kunnendiekrachtendienodigzijnomeen
stabielorganismetekrijgenookindatge-
valzodanigwerkendatdatgebeurt,dat ik
dan een normaalwezen krijg? Dat kan. Je
kuntgerustgemodificeerdeplantenmaken.
Jezietookdateendergelijkorganismehet
toelaat. Want je krijgt een levensvatbare
plant.Diemiljoenenhectaremaïs,dat zijn
allemaallevensvatbareplantendieallemaal

stantiediezelfgeenvormkangevenaande
cel.HetiszodatophetDNAeiwittenvoor-
komendie regelenofhetDNAwelofniet
gebruikt wordt. Het DNA-molecuul wordt
dusgestuurddooreiwitten.Hoestuurteen
eiwit?Hoekaneeneiwiteenbeslissingne-
men?Dankomjeterechtbijeiwitcomplexen
die informatie van verschillende richting
moeten gaan bundelen; per cel, perweef-
sel, per organisme. Bovendienworden alle
eiwittenweermetbehulpvandeinformatie
ophetDNAgemaakt.Erziteen‘kipofhet
ei’ dilemma indezedenkwijze.Uiteindelijk
zal er dus een  organisatiestructuur boven
het DNA-eiwitregelsysteemmoeten opere-
ren.Alsmenditerkent,kanmennietmeer
alleenmethet stoffelijkeuitdevoeten. In
de wetenschap wordt het steeds duidelij-
kerdat jebovendiegenetische informatie
factorenhebtdiedatallemaal‘inelkaarla-
tenvallen’.Ditiseindeloosdoortedenken:
zijnhet fysieke krachten vergelijkbaarmet
dezwaartekrachtdiebepalendzijnvoorde
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en‘DNA-denken’
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zaadproduceren.
Eenorganismelaathetdusweltoe.Hetis
geen levensbedreigende situatie. Het kan
eensituatiegevendietotonbalansleidt.Je
zouookkunnenzeggendatdieplantendie
dit–genetischemodificatieproces-over-
levendesterkereplantenzijn.Maarjekunt
ook suggereren dat genetischemodificatie
heteffectheeftdat jedezwaksteplanten
overhoudt. Ik weet het niet.Maar er over
nadenkenkangeenkwaad.
Je komt in ieder geval tot de conclusies
dathetDNAondergeschiktisaanbepaalde
krachten.Die zou jeetherkrachtenkunnen
noemen.Deetherkrachtenzijninstaatver-
anderingen in het genetisch materiaal tot
eengewonevormtescheppen.”

Diemogelijksterkere–genetischgemodifi-
ceerde–plantenzoudendusookindebiolo-
gisch(-dynamische)landbouwgebruiktkun-
nenworden.Inhoeverreverhoudtzichdat
danmetjouwuitgangspunt“Laatdeplantin
haarwaarde”?
Michel:“Mijnideeisdathetnadenkenover
sterkerofzwakkeraltijdmaareenbeperkte
blik is,wantwat is zwak enwat is sterk?
Het ingrijpen in de plant zonder haar de
mogelijkheidtegevenzichvolledigteont-
wikkelen in het agro-ecosysyteem dat wij
aanbieden is mijns inziens een aantasting
vandewaardevandeplant,jereduceertde
plant tot een ‘productieding’. Daarmoeten
wevanaf,plantenzijnlevendeorganismen
diedeaardevoeden,zijverdienenmeerres-
pect dan de huidige industriële landbouw
haargeeft.”■

TweeBD-boerenover
natuurwezens

JanDiekvanMansvelt
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ErikvanIpenburg
DeIpenburcht,
Aalten-Haart

EenpaardagenvoormijnbezoekaanDe
IpenburchthebbenJosPelgrömeneen
ex-wethoudervanAaltendaarofficieel
hetnieuwgebouwdebezoekerscentrum
geopend.Alsikietstevroegindefraaie
ontvangstzaalkom,voltafeltjesmet
bloemstukkenengelukwenskaarten,
wordenErikenzijnvrouwWillekedaar
nogdoorderegionaleTVgeïnterviewd.
Ikloopzolangeenommetjeoverdit
veelzijdigebedrijfwaarErikenzijnbroers
elkhuneigenstekhebben.Oudebakstenen
stallen,eennieuwestalmetdakpansgewijs
getimmerdeplankenwanden,eenrijk
gesorteerdebloemen-enkruidentuin,
metdaarinhetgrafvanhunvader:de
vroeggestorvenoprichtervanditbedrijf.
Veelbramenenanderestruikensoorten,
veelbomenlanenmaarooksoortenrijke
graslanden:eenuiterstgevarieerd
landschapopenkelehectares.Ikbevindme
hieropslechtsenkelekilometersvande
Duitsegrens,zuidelijkvanWinterswijk.
AlsikterugkomwachtErikmeop:“Zezijn
al klaar, kombinnen enweeswelkom”.Hij
straaltenregeltsnelnogeenenandermet
Willeke.”Kijk,daarkunjeindestalkijken”,
wijsthij.Eninderdaad,achterindezaalzijn
fraaieraampjesindemuurgemaakt,waar-
door je direct in de koeienstal kijkt. Niet
zondertrotslegtErikmeuitdathetvrijwel
allemaalgebruiktmateriaalis:bijvoorbeeld
dehoutenspantenendebetonnenplaten.

Studeren
Erikvertelthoezijnvader totachter inde

dertig met veel plezier in de ruimtevaart-
industriewerkte.Meteenreeksfusies,ver-
huizingenendeopkomendecomputerisatie
gingdelolervoorhemechteraf.Hijbegon
toenenthousiastovernatuuren landbouw
te lezen, en genoot enorm van Steiners
landbouwcursus:hijmoestenzouerprak-
tischmee aan de gang: ‘voor de aarde en
devoedingvandemensen’zoalszijnvader
plachttezeggen.Hijbegondichtbijhemin

debuurt,inBussum,metdeaanlegenhet
onderhoudvanwildeplantentuinenenmet
imkeren.Dietweewarenzijngrote liefdes.
Maarhijzochtalgauweenboerderijomhet
helemaalechttekunnendoen:alles,uitalle
achtvoordrachtendieSteinerin1924voor
de boeren hield. In 1978 vond hij na veel
gezoek deze plek, vertelt Erik, met daarop
eenvervallenboerderijuit1841.Daarstak
hij vervolgens zijn hele hebben enhouden
in.Debuurtvondhemeenstadshobbyist;de
BD-Verenigingvondhemeenzweverigefa-
naat.AlsErikditverteltklinkteralleenmaar
begripenrespectuitzijnmond.Geenver-

wijt,naarwiedanook.Zelfishijergtevre-
denmetdezeplek,verzekerthijme.Enhij
weetwaarhijoverspreekt:“Mijnbroersen
ikdedenhetmeestewerk”,vertelthij.“Va-
dermoestveelstuderen,omonstekunnen
uitleggenhoedewereldinhetalgemeenen
onsbedrijfinhetbijzonderpreciesinelkaar
zaten”.
Hij vertelthoenadeplotselingedoodvan
zijnvader,eindvorigeeeuw,overalomhen
heen een golf van respect voor zijn vader
kwambovendrijven.‘Hijdeedhettochmaar’
zeidendemensenhier,achteraf.Ookinhet
denkenbinnendeBD-Verenigingwaser in
diejarenwatruimteontstaanvoormensen
die‘meerzagendananderen’.Samenvattend
zegtErik:“Opbasisvanzo’nzevenentwintig
jaar keihard oefenenmet praktisch toege-
past idealisme kondenwe nu dit BD-Cen-
trumoprichten.”

Enhoezithetmetjouendenatuurwezens?
Erik:“Alskindvondikhetaleenheerlijkge-
voeldatdewereldinwerkelijkheidmeeris
danhethoutje-touwtjegedoevanhetpuur
materialistischedenken.Ikvoelmijdaardoor
totaalaangesprokenalsmens:totinalmijn
vezels,totindekernvanmijnbestaan.”

Preparatenalsonderzoeksinstrument
Dankomenweoverdepreparatentespre-
ken.Hijverteltdathijpashier,opDeIpen-
burcht,waarzevanmeetafaanpraktisch
metdepreparatenaandeganggingen,be-
gontezienentevoelenhoerijkenverstrek-
kenddemogelijkhedenzijndiewealsbd’ers
daarmee inhandenhebben.Depreparaten
zijnvoorhemdesleuteltotdeconcreteom-
gangmetdewereldvandelevens-envorm-
krachten.Totdantoehadhijdiekrachten-
wezenseigenlijkalleenmaarwaargenomen:

N A T U U R W E Z E N S
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gezienenervaren.Doorhetwerkenmetde
preparaten ervoer hij plotselingwathet is
omgericht,helpendenrichtingwijzendmet
die wezens te kunnen omgaan. Om echt
metzesamentewerken.“Maar”zegtErik:
“Steinergafdepreparatenalsonderzoeks-
instrumenten om ons te leren bewust en
gericht met de levenswezens om te gaan.
Alswedatmechanisch,bureaucratisch,au-
tomatisch,verplichtoftegenonzezingaan
doen,werktdataverechts:wijlerenerniets
vanenroepen,zonderhettemerken,afbre-
kendewezensopinplaatsvandesteunende
wezens.”

Watbetekentdatvoordeboerenpraktijk?
Eriklegtuitdatjeveelbetermetliefdevolle
aandacht en toewijding een enkel tonne-
tjepreparaatkanroerenenuitbrengen,als
eenopgewektegroet,alsbloemetjeofeen
vleugje parfum, hier en daar op je bedrijf,
dandatjeplichtmatigalleindiverseboek-
jesvoorgeschrevenlitersmetmachinesgaat
roerenterwijljegestresstenwelaanandere
dingendenkt.Aldievoorschriftenzijnwat
hembetrefttrouwensookergabstractge-

raakt:losvandeeigenervaring,losvande
eigenbelevingvandeboeroftuinder.Hoe
meerjevanuitjehoofdaandievoorschrif-
tenblijfthangen,hoeminderjeopjebedrijf
iets nieuws beleeft. Dat is de ellendemet
dievoorschriften:zehinkenachterdewer-
kelijkheidaan,terwijldeaardigheidjuistis
omzelf,inhethierennu,dewerkelijkheid
meetemaken.
Wat de preparatenmaterialen betreft - de
organen en planten waarvan je ze maakt
- is het voor Erik vanzelfsprekend dat die
uitheteigenbedrijfwordengehaald,often
minstevanbd-bedrijvendicht indebuurt,
waarjeechtietsmeehebt.Anderswerken
ze‘vreemd’:alsimplantatenofFremdkörper
zoalsdeDuitsersdatnoemen.Ookhiergaat
hetweerpuuromdekwaliteitennietom
dekwantiteit.
Als ikErikvraagwathijvindtvanmensen
dieallerleinieuwebd-preparatenontwikke-
len,legthijmeuitdatweenerzijdsnogeen
boelteoefenenhebbenmetde‘bekende’of
klassiekebd-preparaten.Maardateraande
anderekantvanmeetafaanalmensenwa-
ren,zoalsdestijdsHugoErbe,oflaterMaria

HetnieuwebezoekerscentrumvandeIpenburcht.

Thunmethaarkoeflattenpreparaat,dieal-
weermeteenvolgendestapbezigzijn.Zo
kanerookvoorgekozenwordenommedi-
tatievebeeldenofklankeninhetwaterinte
roeren, omdat vervolgensoverhetbedrijf
rond te delen. Erik: “Als jij dat met jouw
beelden of klanken verrijktewater op een
feestelijk eerbiedige manier aan je bedrijf
aanbiedt,dannemendenatuurgeestenhet
ookgraagzoop.Zijzien,horenenproeven
jebedoeling.”

Als ik na ons inspirerende gesprek terug
naar huis rijd realiseer ikme dat ik gauw
eensterugmoetkomen:zowelhetbedrijfs-
bezoekalshetbekijkenvande tekeningen
is er totaal bij ingeschoten.Maar ook, nu
weetikhettevindenenookwatertevin-
denis.■

Endenieuwestal.
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HenkWansink
DeMeander,Brummen

Opdemiddelbareschool,indezeventigerja-
ren,ontdekteHenkdathijveelbelangstelling
had voor de natuur. Kruiden, wilde planten,
natuurgeneeswijzen en alternatieve spiritu-
elestromingen:hetfascineerdehemallemaal
enorm.
De landbouw kent hij al vanaf zijn vroegste
jeugd.Opavanmoederskantwasbinnenvis-
serineengrotekolklangsdeOudeRijninde
Lijmers.Hijhadeenboerderijmetwatmelk-
koeien, wat akkerbouw, een moestuin, wat
kippen,wat varkens en een indrukwekkende
schuurvolmetvisnetten.Diemaakteenrepa-
reerdehijallemaalnogzelf.Henkbrachtdaar
elkevakantiedoorenookveelweekeinden.’s
Ochtendsheelvroegmeedekolkopomdepa-

lingfuikentehelpen
lichten,ineenroei-
bootenbijeenpit-
tigewind.Eindeloos
lopenoverhet land
langs de rietkragen
op zoek naar de
goede stekommet
zijneigenhengeltje
tevissen.Devangst,
hoekleinook,werd
doorOpaschoonge-
maaktendoorOma
met een knapperig
korstje gebakken
op het houtfornuis,
voor ’s avonds, bij
deboterham.
Nahetafrondenvan
de havo leeft Henk
een aantal jaren in
een woongemeen-
schap. Vooral niet
meeropschoolban-
ken binnen zitten!

Hijstudeertdaaroverigensvolinteresseinalles
wateroverkruiden,natuur,natuurvoeding,bi-
ologischelandbouwendespiritueledimensies
vanonsbestaanisgeschreven.Zoverbreedten
verdiepthijzijnkijkopdewereld.
Rond1975speelthetlevenhemviaeenvriend
eenkopieinhandenvandewerkvertalingvan
SteinersLandbouwcursus,zoalsdieindetoen-
maligekringvanWageningsestudentencircu-
leerde.LaterontdektehijdatMichielRietveld
enSjoukjeRijpstradaarindietijdactiefwa-
ren.Dieinhoudtrefthemdiep:ditishet!Een
samenhangendevisieoplandbouwennatuur,
vanmensengeestineenlevendekosmos.
Thuis,inDieren,gaatHenkermeteenmeeaan
deslag.Hijbegintcomposttemaken,metpre-

paratenvandeBD-Vereniging.Zijnvolgende
stapishetaanleggenenonderhoudenvande
tuinenenzowordthetaldoendeleren:com-
posterenentuinieren.
Wanneer dan de kans zich voordoet om in
Eefde,opzo’n3000m2grond,eenmoestuin
aan te leggenen tebeheren,danwordthet
menensmetdelandbouw.Henkplanthagen,
singelsen fruitbomen, zet composthopenop
enverbouwteenscalaaangroenten.Diever-
voerthijopeentransportfietsnaarDierenvoor
deverkoopofomzelfop teeten.Deeerste
aardappeloogstisgeweldig.Hetras:rodepim-
pernel.Heerlijk.Ookverbouwthijdaareenjaar
diversegranen:hijwilalleszelfeenkeerzien
groeien.Enverderkanhijerdanzelfookweer
vanallesmee:broodbakkenvanrogge,spelt
en ook van boekweit. Jammer genoeg blijkt
datbroodbakkenvandespelt,een‘oer-graan’
knaptegentevallen:hetkafwilernietafzon-
derspecialepelmolen.Dieiserwel,maarten
eerste isdie teverwegenbovendien ishet
volumevanHenk’sopbrengstertekleinvoor.
Maar van het roggestro werden bijenkorven
gevlochten,dienunogsteedsingebruikzijn.
DoordebijenkomtHenk indetweedehelft
vandejarentachtigincontactmetMeineen
InekeKoopmans,diedannetbegonnenzijnop
deMichaelshoeve inBrummen,waar zij het
bedrijfvanL.deGrootvoortzetten.
SamenmetzijnvrouwMarrie staptHenk in
hetbedrijf vanMeineen Ineke:deMeander
inBrummen.Naanderhalf jaar specialiseren
MarrieenHenkzich inde tuinderij endoen
MeineenInekedatmetdeboerderijmethaar
melkkoeien, haarmelkverwerking en de rest
van het beestenspul. Na zeven jaar verzelf-
standigenzijhunbedrijven.Deboerderijgaat
dan de Iselhoeve heten en de tuinderij van
HenkenMarrieblijftdeMeander.Diedraait
gelukkignogsteedslekker,zoalsdatheet.

N A T U U R W E Z E N S
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Endenatuurwezens?
Rond2002 leestHenk ineenvandeFlens-
burger Hefte het verslag van een interview
metVerenaStaelvonHolsteinoverontmoe-
tingenmeteenheelscalavannatuurwezens.
“Ikkreegeengevoelvanherkenning”vertelt
hij. “We leunen voortdurend tegen eenwe-
reld aan, diewe niet zien. Gamaar na: na
het zaaien en planten van de gewassen en
totaandeoogstdoenwezelfnietsaande
gewasontwikkeling.Webegeleidenhetgroei-
procesnaarbestekunnen,scheppendevoor-
waarden,wiedenhetonkruid, beregenende
gewassen,enzovoorts.Maar:hetgroeienen
bloeiendoendeplantentochechthelemaal
zelf,zonderdatweereenduidelijkebemoei-
enismee hebben. Als we op grond van die
ervaring zeggen dat het groeien en bloeien
dus allemaal ‘vanzelf’ gaat, dan houdenwe
onszelfbehoorlijkvoordegek.Daarvoorzijn
dieontwikkelingenvandebodemendege-
wassenhier,dieimmerspreciesbijonsenons
bedrijf passen veel te gecompliceerd”. Hier
haalt Henk de aanhef van een spreuk van
Steineraan:‘Geestisnooitzondermaterieen
materieisnooitzondergeest’.Hijzegt:“Datis
voormijdeverrijkendedimensievandebiolo-
gisch-dynamischelandbouwtenopzichtevan
debiologische,datwedeuitdagingaangaan
omdewereldvolbewustzijnenvolvangeest
zien”.Gekdatsommigemensenbijvoorbeeld
wel zweren bij biofotonen en andere ener-
gieën, maar natuurwezens onbestaanbaar
vinden.Beidenzijnimmersvoorhetbloteoog
onzichtbaar.Envanallebeikunjedewerkin-
genleren‘zien’.
Henk vertelt dat hij als kind, in zijn eigen
aardbeientuintje, altijd al het gevoel had in
gesprek, in contact te zijn met de planten.
Hij zegt dat het om de aandacht gaat, om
onze toe-wijding aan de natuur. Je “weet-

ervaart”datjegehoordwordt,ookalkrijgje
geenantwoordinonzegewonemensentaal.
Devormendematewaarinjedewereldom
jeheenaandachtweetteschenken,alsboer
ofalsmens inhetalgemeen:daargaathet
om. Hoeveel harte-aandacht geef je aan je
bodems, jegewassen, je vee, aandenatuur
opjebedrijf.
“Eigenlijk isdatvoormij ietsdatgaat inde
richtingvanhetoudeOraetLabora,vanBe-
nedictus”zegtHenk.Hijzietdatnietzozeer
afwisselendnueensbiddendanweerwerken,
maaralseenvoortdurendtoegewijdehouding

vanbiddendwerkenenwerkendbidden. Zo
vathijookSteinersopmerkingover“deboer
alsmeditant”op. Lukthet jeom in jewerk
een meditatief open houding in te nemen,
dankunjejebewustwordenvancontacten
metnatuurwezens.Wantdiecontactenheeft
iedereen. Alleen hoe enwanneer is voor de
meestemensen nogmoeilijk te onderschei-
den.
Naarmatejejezelfalsmensverderwiltont-
wikkelenen scholenkun je steedsbewuster
wordenvandemanierwaaropdenatuurwe-
zenswerken,onsdewegwijzenenonsinspi-
reren.Zohelpenzenietalleenhetbedrijf,de
beestenendegewassen,maarookdeboerals
demensdiehethelebedrijfbestuurt.
AlsvoorbeeldnoemtHenk:“Alsikruziemaak,

kwaad,gehaast,jaloersofgestresstben,dan
roepikdaarmeeookwezensop.Diezijnal-
leenweltotaalandersgeaarddandewezens
die ikoproepals ikbelangstellendmetmijn
collegaeoverleg,detijdneemenmezelfac-
cepteerzoalsikben.”
Wathembetreftishetwakkerwordeninzijn
eigenbewustzijndekernvandievandeBD,
vandeantroposofieenvandeomgangmet
natuurwezens.

Praktischetips?
“Je kunt niet terugvallen op oude overge-
leverde rituelen. Je kunt je er hooguit door
laten inspireren”.Henkbenadrukt dat ieder-
eenzijneigenverhoudingtotdenatuur-en
elementenwezens moet vinden. Hij ziet het
ookalseenkwestievanlevenshouding.Alsje
voorwaardenscheppendbezigwiltzijn isdie
wereld,waarwetegenaanleunenbeterteer-
varendanwanneerjedwingendbezigbent.
Je kunt je aanwennen om vooraf of tijdens
allewerkzaamhedenophetbedrijf,debedoe-
lingenvandieactiesindetuinalsgeheel,in
degewassen,akkersofdieren,aandenatuur-
wezenstevertellen.Jekuntookjedankbaar-
heidvoorwater steedsweerophetbedrijf
ontstaat, bewust in jezelf toelaten en die
dankdanmeedelenaanendusdelenmetdie
‘helpers’.Bijhetroerenvandebd-preparaten
kunjebijvoorbeeldhetheleteeltplan,doorde
seizoenenheen,voorogenhebben (‘voorde
geestroepen’)endataandachtigmeeroeren.
“Het is een wezenswereld die ‘gezien’ wil
worden”,besluitHenk,“datwillenwezelfim-
mersook.”■

MetdezebijdragevanJanDiekvanMansveltende
korteboekbesprekingvan‘Demensalsklankharmonie
vanhetscheppendewereldwoord’(zieeldersin
ditnummer)sluitenwe(voorlopig)hetonderwerp
natuurwezensaf.

“Weleunen
voortdurendtegen
eenwereldaandie

wenietzien”
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JanJ.C.Saal

Hetbegriplevenskrachtneemtinde

wereldvandebd-landbouweenbij-

zondereplaatsin.Dehelemethode

isernamelijkopgerichtomdezele-

venskrachtenterbeschikkingvande

plantentekrijgen.Daargroeiende

plantenvanendezelevenskrachten

komen vrij wanneer mens en dier

deplantenalsvoedingsmiddelver-

teren.Langsdiewegkunnendele-

venskrachtenmensendierhetleven

schenken.

Het is zowel aardigbeschreven,maarhet
begrip ‘levenskrachten’ blijft toch nog ta-
melijk abstract. Om het meer inhoud te
geven kun je een vergelijking maken met
zwaartekracht of aantrekkingskracht. Die
kracht kennen we goed, omdat die kracht

D Y N A M I E K

Levenskrachtenin
compost

ookinonszelfaangrijpt.Wewordenerdoor
naardeaardegetrokkenenzwaarvan.We
kunnen onszelf wegen op de weegschaal.
Levenskrachtenzijneigenlijkeensoortanti-
zwaartekracht,wewordenerlichtvan.Deze
krachtmaaktdatweonzeeigenzwaarteei-
genlijkhelemaalnietvoelen.Wanneerjeje
armoptiltweegtdezeeigenlijknietzwaar,
terwijl hij wel gewicht heeft. Dat voel je
wanneerjedearmvaniemandandersop-
tilt.Ookhetfeitdatsapstromenineenplant
omhoog gaan, wordt door levenskrachten
gerealiseerd.Daaromkunnenbomenhoger
wordendan10meter,hetgeennatuurkun-
digeigenlijknietteverklarenis.

Vanuit de antroposofie (waar de bd-land-
bouwmethode uit voortkomt) komen we
te weten dat levenskrachten kosmische
krachtenzijn,hettegenovergesteldevande
zwaartekracht die van de aarde komt. Le-
venskrachten stromen uit de kosmos naar
de aarde, worden hier opgevangen in de
mineralenkalkenkiezelenwordendoorge-
gevenaandeplantenmettussenkomstvan

klei. Daarom moeten planten in de aarde
wortelen, om een goed contact met deze
krachten te kunnenmaken.Zwaartekrach-
ten stromen vanuit de aarde de ruimte in
entrekkenanderehemellichamenaan.Le-
venskrachtenstromennaardeaardetoeen
heffendezwaarteop.

Wanneerietsnietzwaaris,ishetlicht.Het
isinteressantdatindeNederlandsetaaldit
licht,alstegengesteldevanzwaarhetzelfde
geschrevenwordtalslichtvanbijvoorbeeld
zonlicht. De levenskrachten in een plant
wordenookdoorhetzonlichtgewekt.Het
zieterdusnaaruitdatlevenskrachtenniet
alleen beschreven kunnen worden als an-
tizwaartekracht maar ook als lichtkracht.
Danishetooknietmeerzovreemddatdeze
kracht beïnvloedwordt door het licht van
sterrenenplaneten.
Levenskrachtenbestaandanuit:“doorplan-
tenomgevormdelichtkrachten”.

Omditprocesvandoorgevenenomvormen
van levenskrachtengoed te latenverlopen
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is het belangrijk dat in de bouwvoor een
klein beetje kalk, kiezel en klei aanwezig
is,dieméérmetdelevenskrachtenverwant
zijngemaaktdande rest.Ditkleinebeetje
“verlevendigde minerale aarde” vormt als
hetwareeensoortschakeltussendeplant
endeoverigemineraleaarde.Bijhetcom-
posteringsproces gaat het er dan ook in
belangrijke mate om dat een hoeveelheid
(liefst30%) kalk, kiezel en kleimeewordt
gecomposteerd.Inhetcomposteringsproces
krijgtdezemineralefractiedielevendigheid
die precies nodig is. Daardoor is compost
waarinhetmineralebestanddeelismeege-
nomenveeleffectieverdancompostwaar-
bijdatniethetgevalis.Bovendienverloopt
hetcomposteringsprocesbeterenkrijgtde
compost ook nog een betere geur en een
beterestructuur.Debestecompostontstaat
wanneerongeveer1/3deelplantaardigma-
teriaalwordtgebruikt,1/3deeldierlijkma-
teriaal(mest)en1/3deelmineraalmateriaal
(kalk,zandenklei).
Het is leuk dat iedereen dat zelf kan uit-
proberen in het klein of in het groot. Het
resultaatkandanvoorzichzelfspreken.Als
bd-boerenkunnenweooknogcompostpre-
paraten toevoegen,waardoor het compos-
teringsproces nog verder geoptimaliseerd
kanworden.
Delevenskrachtendieinhetcomposterings-
procesvrijkomen,wordendoorgegevenaan
demineralen.Dezeverlevendigdemineralen
gevendeplanten,dieopdegrondgroeien
diemetdezecompostisbemest,eensoort
aanvangsstootmee,waardoorzezichbeter
engezonderkunnenontwikkelen,tengun-
ste van de opbrengst en van de voedings-
kwaliteitvoormensendier.■

‘Dewerkingvandesiderische*ZonenMaanindelandbouw’doorHansBruinsma

19jaaruniekpraktijkonderzoekgepubliceerd
JanDiekvanMansvelt

Beginditjaarwerddoordeonderzoeker/
auteur Hans Bruinsma zo’n 19 jaar aan
uniekpraktijkonderzoekgepubliceerddat
aanhetwerkvanMariaThuneennieuwe
dimensietoevoegt.Watmijbetreftneemt
hij in de landbouwwetenschappen een
plaatsindievergelijkbaarismetdeplaats
vandezogenaamdeNaïevenindekunst:
Henri Rousseau, Frida Kahlo en noem
maarop.Buitendegebaandepadenvan
degevestigdeordeopenenzijeennieuwe
blikophunvakgebied.MariaThunalsdi-
rectvoorbeeldvoorHansBruinsmahoort
indiezinookbijdieNaïeven.Wetenschap
isvoorhentewetenkomenhoeeenfe-
nomeen van de werkelijkheid praktisch
toepasbaaris.Hierbetreftdatdeeffecten
vandemanierwaaropzonenmaanzich
vanonsuitgeziendoordeopeenvolgende
dierenriemtekens bewegen: vandaag en
morgen, van maand tot maand, jaar in
jaaruit.
Het is al met al een overzichtelijk boek
gewordenwaarinHans invierdelen, elk
metmeerdere hoofdstukken en vele pa-
ragrafen,zijnvisieenzijnervaringenpre-
senteert.
Watmijbetreft raad ikde lezeraanom
eersteenblik tewerpenopde foto’sop
pagina70vanhetboek.Detekstendaar-
ondergeventelkensaanwaardezonen
de maan op de grondbewerkingsdagen

stonden:deverschillenindegroottesen
aantallenaardappelsperbehandelingzijn
op z’n minst frappant te noemen. Hans
heeftduidelijkietstepakken.Ookdefo-
to’svanderodekoolzaadplantenoppagi-
na74wijzenzondermeerindierichting.
Verder zijn Hans’ resultaten bij de
Phytophtorabestrijdingbepaalddemoeite
waardom indepraktijknaderuitgepro-
beerdteworden.Zijnideeisdatdeaard-
appels, wat de stand van de zon in de
dierenriembetreft,jaarinjaaruiteente
eenzijdigeimpulsgekregenhebben(zonin
vissen/waterenram/vuur),endaardoor
doorendoorziekzijngeworden.Zijner-
varingisdateenvroegegrondbewerking
(zon inwaterman / lucht), voorafgaande
aanhet eigenlijke planten, de aardappel
enormgoeddoet.Helemaalalsdemaan
daarbijdanookineenvuurbeeldstaaten
bijheteigenlijkeplanten,indegebruike-
lijke planttijd, opnieuw. Dat geeft, zo is
zijn ervaring, een Phytophtoraverminde-
ringvangemiddeld90%enmetsommige
rassen100%.Metpootgoedteeltencon-
sumptieteeltkanhiervanopverschillende
wijzengebruikgemaaktworden.

Waargaathetnuallemaalover?
Ineen interviewdat ikvoordeverschij-
ningvanhetboekmetHanskonhebben,
verteldehij:
“Rond mijn achtentwintigste stond ik
voordekeuze:tuinderwordenofonder-

30DynamischPerspectief



zoeker.Ikkoosvoorhetlaatsteenhebver-
volgensruimtienjaargerichtveldonderzoek
gedaan”.Inzijnwerkkamer,tussendecom-
puters,opeenrustigebenedenverdiepingin
Bilthoven,verteltHansBruinsmaschijnbaar
onbewogenoverzijnuniekelevenalsprak-
tijkonderzoeker.
“IkhebSteiners landbouwcursusenThun’s
onderzoeksresultatenongeveertegelijkertijd
lerenkennen.Vanuitmijnwiskundigeaan-
legzagikmeteendatdesiderischeeffecten
die zij van demaan had ontdekt, ook van
andereplanetenonderzochtzoudenkunnen
worden. Vanuit de aarde gezien doorlopen
ze immers allemaal de dierenriem: elk op
haar of zijn specifieke manier. En van de
zonisalhelemaalduidelijkdatdiedoorde
dierenriem loopt: elk jaar door alle twaalf
beelden.”(zieookDP2001,nr.5.red.).
“Daarnaast voelde ik de behoefte om het

systeem van specifieke effecten opwortel,
blad,bloemenvrucht,zoalsMariaThundat
heeftgevonden,nauwkeurigeruittewerken.
Binnenelkvandezevierplantendelenkonik
dewerkingenvandevierelementenname-
lijkweeropeenanderemanierterugvinden.
Daarmeekwamikuitbijzestiengewasgroe-
pen.”Voordatikietskanvragen,legthijuit:
“Neem bijvoorbeeld de uiengewassen, die
allemaalzosierlijkbovendegrondgroeien.
Je ziethoe zij een luchtversie vandeaar-
degewassen(Thun)vertegenwoordigen.Ver-
fijningiskenmerkendvoordieluchtinvloed.
Kijk je bijvoorbeeld naar de koolraap, naar
bietenenaardappelen,danzie jedaareen
zwellendewaterversievandeaardegewas-
sen (Thun). En zo kan je doorgaan. Ik heb
dat onder andere in onsnieuwe tijdschrift
Agrikos Actualiteiten en in andere kleine
publicatieskortenbondigaangegeven”.
Alsikhemvraaghoehijzijnverfijningvan
het Maria Thun systeem gevonden heeft,
vertelthij:“Toenikmeinhaarwerkverdiep-
te,vielmealgauwopdatbijvoorbeeldhet
hardeenstevige,datopzichkenmerkendis
voor bijvoorbeeld plantenwortels, ook voor
kan komen in vruchten zoals depompoen.
Daaromwildeikeenpuurderwortelkenmerk
vindendanindebotanischeindeling,zoals
zijdiehanteert.Ikvondhetlijnvormigzoe-
kenindediepte,ofweldeverticalestrekking
alshetzuiverewortelkenmerk.Inhetzwel-
lend-horizontale-rondeiserdezuiverewer-
king vanhetwaterelement.Die is bijvoor-

‘Dewerkingvandesiderische*ZonenMaanindelandbouw’doorHansBruinsma

19jaaruniekpraktijkonderzoekgepubliceerd
Deverschillen
indegroottes
enaantallen

aardappelsper
behandelingzijnop
z’nminstfrappant

tenoemen.

Aardappelras:Fresco.Grondbewerkings-
tijden(vanbovennaarbeneden):
1.Zon-VissenenMaan-Vuur
2.Zon-VissenenMaan-Aarde
3.Zon-WatermanenMaan-Vuur
4.Zon-WatermanenMaan-Aarde
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beeldopallevlakkenbijwittekoolenzuur-
koolaanwezig.Indebloemtreedtverfijning
entransparantieop.Daarwaardenatuurde
massa van aarde enwater terugneemt, om
ruimtetemakenvooreenfijnbeweeglijkspel
vankleurenengeuren (lucht).Hetvuurele-
mentmaaktvervolgensophaarbeurtdatde
plantzich inzichzelfgaatsamentrekkenen
zichopdeeltindezaden.”
“Jemoeteenvoudigdenken,niettemoeilijk
doen,vooraldedirecteindrukzoalsdeplant
die in jouoproept,waarnemen, respecteren
enervervolgenseennaamaangeven.Devier
elementaire werkingen zie ik zo vertegen-
woordigdin:
strekking-aarde;zwelling-water;
verfijning-luchtendeling-vuur.”
Datisdebasiswaarmeejetoteenverdereor-
deningvandecultuurgewassenkuntkomen.

Voorbereiding
TerwijliknaarHanszitteluisterenherinnerik
memijneersteontmoetingmetMariaThun.
Ookiemanddiehelemaalbuitenheterkende
systeem van praktisch en theoretisch land-
bouwonderzoek,puurenalleenopbasisvan
eigen motivatie, met noeste vlijt en totale
toewijding,eenheelnieuwgebiedvanfeno-
menenvoordelandbouwheeftontdektenin
cultuurgebracht. JammervoorHansdatde
ervaringenvandepracticimethettoepassen
vanThun’szaaikalendernietzodanigzijndat
iedereenonmiddellijkenthousiastwordtvoor
eenverdereverfijningdaarvan,zoalshijdie
opgrondvanzijnervaringenvoorstelt.
Als ik hem vraag hoe deze fundamentele
onderzoekspassie in zijn leven is gekomen,
vertelthijhoehijinWest-Frieslandisopge-
groeid in een tuindersfamilie. Doordat zijn
vaderziekwerdenanderwerkgingdoenen
omdathij later zelfnaarde stadverhuisde,

raakteHansdebindingmethet tuindersle-
venkwijt.Hijdeednademavoeenpaarjaren
VrijeKunstacademieinDenHaag,maarrond
z’n22stetrokhetplattelandslevenhemtoch
weeruitdestadnaarbuiten.
“Indedaaropvolgendjarenwerkteikbijbi-
ologische en gangbare tuinbouwbedrijven:
daarwaariknodigwasenwaarikmenuttig
voelde.Daarnaastwas ikalshetmaareven
kon aan het studeren op alleswat ik vond
over biologische landbouw. Daarbij boeide
mijalleswatoverzaaitijdeffectenging,zoals
hetwerkvanMariaThun,GeorgSchmidten
LillyKoliskoinhetbijzonder.”
“Ikhebmezelftijdensdiestudie,hetwasin
de vroege tachtiger jaren, ook aangeleerd
omonderzoektedoenzoalsikdatvanMaria
Thunhadlerenkennen.Bijmijnoudersthuis
enopkleinestukjesdieikhuurdebijdeboe-
renwaarikwerkte,mochtikmijnganggaan.
Heteigenlijketelenvandeverschillendege-
wassenhebikgeleerdvanfamilie,uitboeken
en van kennissen in de buurt. Zowas ik in
1986 klaar om eigen gericht onderzoek te
doen.”

Onderzoeksfase1:desiderischewerking
vandezon
“Zowasikopmijn28steklaarommetmijn
onderzoek te beginnen; ik had voldoende
teeltervaringen ikhadmijnonderzoeksidee
heldervoorogen.Metbehoudvanmijnuit-
keringkonikaandeslag.Deeerstevierjaar
van1986totenmet1989werkteikaande
vraagofik,naastdevanMariaThunbekende
siderischemaanwerking, ook een siderische
zonwerking in de gewasontwikkeling kon
vinden.Ikmochtdatdoenindemoestuinvan
GerardGrootenopnogeenaredaarbuiten.
Ikteeldetoenzo’ndertiggewassen,envond
datnegendaarvangeschiktwarenvoormijn

onderzoek.”
AlsikHansvraagwieeraldiejarenmethem
meekekenenmetwiehijoverzijnbevindin-
gen kon praten vertelt hij: “Veel aanspraak
overdatonderzoekhebiknietgehad.Ikheb
eerstooiteenscontactgehadmetHansAn-
deweg,dietoennogophetLouisBolkInsti-
tuut(LBI)werkte.Indedaaropvolgendefase,
indejaren1990-1996,isEdithLammertsvan
Buerencircaéénkeerperjaarlangsgeweest,
ookvanuithetLBI.Zijhielpmeomweerwat
overzichttekrijgenindekluwenvandevele
waarnemingendieikdantelkenshadopge-
daan.Hetgingervooralomdatikafentoe
met iemand kon praten. Iemand die bereid
was naarme te luisteren, ook als bepaalde
conclusiesachterafniet juistblekentezijn.
Dathadikechtnodigomdezakenallengsop
eenrijtjetekrijgen”.
Wathetverzamelenvanmeetresultatenbe-
trefthadHanssomseenmoeilijkepositie.“Ik
hebbijvoorbeeldsommigejarenallegewas-
sen alleenmaar kunnen tellen.Wegen kon
nietomdatikgeengeldhadvooreenland-
bouwweegschaal.Datheefthelaasvoorga-
tenindereeksenvanresultatengezorgd.Ge-
wichtisechterslechtséénenkelaspectvan
demeetbarewaarden,ookzonderdeweeg-
schaalwasaandekistinhoudenhetaantal
kistenevengoedweltezienofersignificante
verschillenoptraden.
Vanaf1985woondeikinHoornendeedvan
1987tot1991ookintensiefonderzoeknaar
samenhangentussenhetweerendekosmi-
scheconstellaties.Opbasisdaarvangafikin
1989,‘90en‘91weerkalendersuitaanzo’n
tweehonderdklanten.Ikdeeddatdestijdsop
voorstelvanHansHornstra.Maarhetwerd
mijallesbijelkaartochteveel.Hetligtnog
ineenkastomhetlater,alsermeertijdis,
weereensoptepakken.”
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Onderzoeksfasen2(vierniveausvan
landbouwgewassen)en3:deStichting
Agrikos
“Detweedeonderzoeksfaseduurdevan1989
totenmet1996.Datwasonderzoeknaarde
betekenis en hanteerbaarheid van de vier
indelingsniveausvandegewassen.Toenhad
ikproefveldenopzo’nachtverschillendelo-
caties.Maar toen ik in ’96 nogweer eens
opgeheelnieuwlandbegonkreegikklach-
tenaanmijnrug.Datwasheteindevanhet
veldwerk.Gelukkigmaar,zegiknu,achteraf,
want ik kon me toen na elf jaar perma-
nentveldonderzoekineenderdefasemeer
gaan toeleggen op de uitwerking vanm’n
onderzoeksresultaten en de verslaggeving
daarvan. Ikhebtoenalseersteeenverslag
gemaakt voor de door Hans Hornstra op-
gerichte constellatiewerkgroep,met daarin
onderandereWillemBeekmandietoennog
verbondenwasaandeVakgroepEcologische
Landbouw inWageningen. Vervolgens heb
ikeind1999deStichtingAgrikosopgericht.
Destichtingisenerzijdseeninstrumentom
mijneigenonderzoeksresultatennaarbuiten
tekunnenbrengen,anderzijdsomaandacht
tekunnengevenaanhet thema landbouw
enkosmosinbrederezin.Ikwildaarinon-
derandereookberichtenoverhetwerkvan
GeorgSchmidt,dieikbezocht,enookover
dat van Maria Thun die samenwerkt met
haarzoonenkleinzoon.Verderoverandere
inNederlanduitgevoerdeonderzoeken”.
ToenikHansvroeghoeMariaThunnaarzijn
ontdekkingkeeklachtehijeenbeetje:“Rob
Hesper (van uitgeverij Hesperia, red.) had
onsaanelkaarvoorgesteldomelkaaronze
ervaringen te laten uitwisselen. Zij zei dat
mijnonderzoekhaarnietzopraktischleek.
JekuntimmersinDuitsland,metzijnland-
klimaat,maarongeveertweemaandenper

jaarzaaienennietviermaandenlang,zoals
hier.Inhunkortevoorjaardoorlooptdezon
alleendebeeldenvanderamenstier,zeizij.
Daarmeehebjedoordezonindietijdalleen
maareenvuur-eneenaardewerking.Maar
ja”, zegt Hans, “watmij betreft kun je de
grondbewerkingenal veel eerderdoendan
direct voor het zaaien, dus kan je dewa-
terwerking van de zon in de vissen ook al
meenemen.Jekuntdaarnahetzaaienmet
minimalegrondbewerkingdoen.”
“Hierinonslandkanjedegrondbewerking
soms al doen als de zon in de waterman
staat,omdaardeluchtwerkingaanteont-
lenen.Dezonindetweeling(lucht)enkreeft
(water) is bij ons interessant voor tweede
teelten.Ookkunjevoordejuistestandvan
dezonindedierenriemdenajaarsbewerkin-
genmeenemen,zowelvoornajaarsgewassen
zelfalsvoorgewassendiejeinhetvolgend
voorjaargaatzaaien;datgeldtdusookvoor
landen als Duitsland. Tenslotte - en dat is
voormensendiehiervanvoorheteerstken-
nisnemenmeestalnogmoeilijkteoverzien
-kunjedegrondbewerkinguitvoerennaar
vier verschillende niveaus van de plant en
datgeeftjuisteenheelgroteverruimingvan
mogelijkhedentenaanzienvandegrondbe-
werkingstijden.Daarmeekun je inprincipe
ook alle gewassen binnen één maand en
met álle maanstanden de grondbewerking
geven,dannaarhetvariëteit-ofrasniveau
vandeplant.Ikbenervanovertuigddatdit
in de praktijk ook vaak op basis van posi-
tieveervaringzogebeurt.Zonderkennisvan
deachterliggendeoorzaakzaleendergelijke
goedeervaringechterweergemakkelijkver-
lorengaan.”
Naast een goede siderische zon- enmaan-
werkingzijnerookanderezakendieeenrol
spelen.“Hetismijnervaringdatdefijnsteen

Navijfjaarherhalingvaneenaantalgrond-
bewerkingstijdenontstaatermetsommige
rassenookeengrootverschilinhoudbaar-
heidenkiemkracht.
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diepstegrondbewerkingenhetzwaarsttellen,
verderkrijgjeeensommeringvandeopeen-
volgende grondbewerkingen”, vertelt Hans.
Als ik daarnaar doorvraag vertelt hij: “Bij-
voorbeeldspittenopzandgrondisgevoeliger,
chaotiserenderdanopklei,omdatopzandde
grondsnelleruiteenvalt.Daarmee is spitten
opzandmeerbepalendvoorhetoverallef-
fect.
Wat zijn werkverhouding met Maria Thun
betreftvertelthij:“Zijhadookwelsiderische
zoneffectenbemerkt,bijvoorbeeldbijbonen
enspinazie.Maarzijheefternooitaandacht
aanbesteed, nooit echtwerk vangemaakt,
omdatzijtelkensjuistallesbinnenéénside-
rischezonfasewildedoenomdeeffectenvan
desiderischemaanextraheldertekrijgen.”

Overhetgeheugenvandebodemenhaar
vruchtbaarheidalsleereffect
Hans: “Veelboerenentuindershebbenme
indeloopvandejarentelkensweeruitge-
legd dat, wat hen betreft, het juiste weer
vooreengrondbewerkingofeengewasbe-
handelingveelbelangrijkervooreengoede
opbrengst is dan het werken volgens zo’n
kosmische kalender.” Hij legt uit: “Weer,
bodemgesteldheid, waterhuishouding en
kosmoszijnwatmijbetreftdevierbelang-
rijksteomgevingsfactoren.Vandebodemen
demogelijkhedenmetbetrekkingtotdewa-
terhuishoudingenhetweeruitgaanalsba-
sisgegevensisdanookaltijdmijneerstead-
vies.Vervolgenskanjeopbasisvandiedrie
gaanwerkenmet de kosmische invloeden.
Daartoemoetjedenotievandieinvloeden
structureelinbouweninjehelebedrijfsvoe-
ring. Het gaat namelijk om het geheugen
vandebodem,datnaastdeanderedrieook
dewerkingenvandesiderischezonenmaan
inzichopslaat.Daarmoetjevervolgensook

injerotatierekeningmeehouden.Alsjedat
niet doet, krijg je al gauw tijdsgebonden
grondbewerkingseffectendie elkaarophef-
fen.Maaralsjegoedopdesiderischemaan
let is er vrijwelaltijdeenmogelijkheidom
jegewaséénkeerindiemaandeenbehan-
delingopdekosmisch juiste tijd tegeven.
Alsalternatiefkun jebij slechteweersom-
standigheden dan ook nog altijd naar één
vandeanderedrieniveaus vanhetgewas
uitwijken, om daarvoor de gewenste kos-
mische grondbewerkingsimpuls te geven.
Maardanmoetjewelgoedinzichthebben
indekaraktersvanjegewassenendaarmee
vervolgensuitgekiendomgaan.Inhetprak-
tijkboekdatditvoorjaarisuitgegeven,zetik
datallesvollediguiteen.
Heel kort gezegd geef je met elke grond-
bewerking de bodem een bepaalde kleur:
namelijk die van de kosmische situatie op
dat moment. De meest gevolgde strategie
bij bd-boeren is er op te vertrouwen dat
het ‘vanzelf’welallemaalgoedkomtalsje
werktzoals jegewendbent.Mijnstrategie
is daarentegenomwakker teworden voor
diekosmischedimensieendaarbewustop
telereninspelen.Daarbijgaatheterminder
ominéénkeerallesvooraltijd te regelen,
maarveelmeeromdekleurofdesmaakvan
eenbepaaldekosmischekwaliteit,meteen
zekereregelmaat,bewustaanjebodemtoe
tedienen.Alnaargelanghetgewasdatje
erteeltofwiltgaantelen.Bovendienishet
essentieeldebetreffende‘kleuren’afwisse-
lendtoetedienen,omtevoorkomendater
een‘eenzijdigheidofverdoving’plaatsvindt.
Sterkegroeiblokkadesheb ikzienoptreden
als twee jaar achtereen hetzelfde van de
grond werd gevraagd, bijvoorbeeld zowel
watdegrondbewerkingstijdbetreftalshet
elementaire gewastype. Zo kan de teelt

van eenzelfde gewas twee jaar achtereen
op eenzelfde stuk grond grote verschillen
ingroeikrachtgeven,alleenalopbasisvan
de toegepaste grondbewerkingstijden in
dietweejaar.Omdatjetemakenhebtmet
zoweldeplantalsdekosmosalsdebodem
kunnen daarbij in de opeenvolgende jaren
heelonevenwichtigesituatiesontstaan.Om
dat te ondervangen is een afwisseling van
zowel grondbewerkingstijden als van ge-
wastypen belangrijk. Daarmee voorkom je
die eenzijdige situaties en op eenvoudige
manierallerleigewasproblemen.Derotatie
van gewassen is algemeen bekend als ge-
zondmakendvoordebodem.Datditechter

Toepassing
siderischezon

enmaan.
MethodeHansBruinsma
1.Wisselzoveelmogelijkenvolgenseen
vast systeem de grondbewerkingstij-
denbinnenderotatienaardemoge-
lijkheden van bodem, waterhuishou-
dingenweer.
2.Pas(inhoofdlijn)degewassendaarop
aan
a.indetuinbouwnaargewasniveau
b.indeakkerbouwnaarproduct-
 niveau
c.in de vermeerdering en veredeling
naarbeiderasniveaus

3.Kiesuitgangsmateriaaldatinvooraf-
gaande jaren de grondbewerkingstij-
dennaarandereniveauskreeg.
4.Houdrekeningmetoverigenevenfac-
toren.
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ook geldt voor grondbewerkingstijden en
datdiebeidenmetelkaar samenhangen is
echternauwelijksofnietbekend.
Akkerbouwers kunnen daarbij meestal het
beste naar het tweede niveau kijken, het
productniveau, om de geschikte grondbe-
werkingstijdentekiezen.Voortuindersisdat
vooral het eersteniveau, het gewasniveau.
Hetderde enhet vierdeniveau zijn vooral
interessantvoorvermeerderaarsenverede-
laarsvanrassen.Nabewerkingen,aanaarden
encorrigerendegrondbewerkingengevende
mogelijkheid op een ander niveau een ge-
mistekansalsnogwaartenemen.”

Kunjenogietsvertellenoverje
ervaringenmetbd-boeren?
“We publiceren deze zaken als stichting
slechts mondjesmaat vanaf 2001. Omdat
het hele gebied van kosmische invloeden
op landbouwkundige processennog steeds

heelnieuwisenongebruikelijk,kanikmet
mijnboeknietzondermeervooriedereboer
toepasbarekennisleveren.Hetisslechtseen
deelvaneeninformatieprocesenvereisteen
gerichteblikverruiming.Daarombenikook
met lezingen, advisering en cursussen be-
gonnen.
Wat de directe toepassing betreft heb ik
eerstmetéénmoestuinderhierindebuurt
directcontactgehad.Hijpastemijnaardap-
peladviezentoeenrapporteerdederesulta-
tendiehijwaarnamaanmijterug.Hijwas
verbaasdoverhetsterkpositieveeffect.
Vanaf2001zijnertien,vanaf2002zijner
vijftien bedrijfsleiders - acht bd’ers en ze-
ven EKO-boeren - die meedoen met een
onderzoekwaarinzijhungrondbewerkings-
gegevensnoteren.Methenwil ikovereen
bepaalde periode kijken hoe dat uitwerkt.
Zij passen hun bewerkingen toe zoals het
hunuitkomt.Daarbijkunnenzealdanniet

aanwijzingen van mij
of Maria Thun toepas-
sen.Hetwordt dus een
retrospectief onderzoek.
Ik lever de formulieren
waaropzijhungegevens
invullen.”
Hoe verloopt zo’n pro-
ject? Hans: “Het eerste
jaar kreeg ik veel ge-
gevens maar sindsdien
zakt het animo wat in.
Ik moet de zaak steeds
weer nalopen, nabellen,
inspireren, et cetera. Ik
hoopmaardatzeéénen
andertochgoedvastge-
legdhebben.Wemissen
gewoon geld en mens-
krachtomdit beter van

de grond te krijgen.” In 2005 is inmiddels
begonnen met advisering aan enkele pro-
fessionele telers, voor aardappelen, tulpen,
tomaatenkomkommer.Daarnaastiseruit-
wisselingmetenkeleamateurtuinders.

Agrikosactiviteiten
De Stichting Agrikos geeft een donateurs-
bladuit datAgrikosActualiteitenheet, nu
dus ook het praktijkboek ‘De werking van
desiderischeZonenMaanindelandbouw’
eneenNieuwsbrief.Daarnaastzijnerkleine
publicaties en bijvoorbeeld een grondbe-
werkingsformulier,meestalviadewebsitete
downloaden.Destichtingorganiseertlezin-
genencursussen,opeigen initiatiefofop
verzoek vanbelangstellenden.Verder zorgt
zijvooradviseringwaardiegevraagdwordt:
bij de hobbytuinder of professionele teler.
Ophaarfraaiuitgevoerdewebsiteiseenen
ander nader toegelicht, en staan adres en
telefoonnummersvermeld.■

*Siderisch:
Deloopvanzonenmaandoordefeitelijkzicht-
bare actuele dierenriembeelden, elk met hun
eigen lengte in graden. Dit in tegenstelling tot
de astrologische dierenriemtekens die elk dertig
gradengrootzijneneenoudevastgelegdester-
renconstellatiehebben.
ZiedeboekenvanWillemBeekman,MariaThun
enHansBruinsma.

‘DewerkingvandesiderischeZonenMaaninde
landbouw’
Effectgrondbewerkingstijdenopdegewasgroei.Voor
moestuinenagrarischetoepassing.
HansBruinsma
144pagina’s,ISBN90-809250-1-2
€18,40
Tebestellenviawww.agrikos.nlenvanafoktober2005
indenatuurvoedingswinkels

StichtingAgrikos
telefoon:0302257505
e-mail:info@agrikos.nl
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Onderinvloedvangrondbewerkingmetdezoninschorpioenlopen
derodekoolzaadplantenvlotuit.Onderinvloedvangrondbewer-
kingmetdezoninmaagdhoudtdegroeizichveellangeropinde
stengelgroei.Delaatstegaanpasbloeienalsdeanderegroepal
uitgebloeidisenhetzijndanveelgrotereplantengeworden.
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JolaMeijer

Vijfmaalperjaarligterinmijn
brievenbuseenvriendenbriefvan
hetThiruValagumFarmproject.
Berichtenuiteenverwerelddeel
waaralleshetomgekeerdeisvan
hier;andersdenkend,anderesei-
zoenen,droogte,armoede…

EengreepuitdeNieuwsbriefvandecember
2004:
- 29 september hebbenweSintMichaël-
feest gevierd. Het hoornkiezelpreparaat
werdopgegravenendehoornmestinge-
graven. De bd-preparaten zijn voor ons

hiernogexperimenteel.
- Zo’n vijftig bomengeplant ophet Thiru
Valagum land. Het begin van een uniek
stukjeinheemsbos.
-Hetheeftuiteindelijkveelgeregend.Het
iszekertienjarengeledendatdewater-
reservoirszovolwaren[…].
-Onzestudiegroepheeftzichgebogenover
waterenhygiëne.Vanwegedeovervloedi-
geregenvalwarenerenkelegevallenvan
choleragemeld.Dusextraaandachtvoor
schonehuishoudingwaserggewenst.
-HetafgelopenSaraswathi-festivalbracht
ons in de gelegenheid onze boeken te
zegenen.HetAidam-festivalwas de tijd
omonze gereedschappen enwerktuigen
schoontemakenentevereren.Entijdens

hetDiwali-festivalwerdendebozegees-
tenverdrevendoorvuurwerk.”

InIndia’smeestzuidelijkestaatTamilNadu,
waarvan de kuststreek in 2004 zwaar ge-
troffen werd door de tsunami, ligt meer
landinwaartsennogzuidelijkerdandestad
Madras, een klein dorp, Veeruperumanna-
lur,waardeThiruValagumFarmstaat.Dit
kleinschalige bd-bedrijf werd in 2000 op-
gericht door Gerrit Impens en zijn vrouw
Dhanalakshmi ommet landbouw, scholing
encultuurdelocaledalitbevolking(dekas-
telozen /de rechtelozen) te steunen. Thiru
ValagumFarm isdanook tevenseenklein
trainingscentrumvoorkinderenenvolwas-
senen.Voorvrouwenenmeisjesiseenwe-
kelijksehandwerkklasingerichtenkinderen
meteenlagestatusindearmedalitgemeen-
schapmogenhierkosteloos,iederedagvan
vijfuurtothalfzevennaarschoolkomen.
Naasthuiswerkbegeleidingwordtonderwijs
in hygiëne en ecologie gegeven en wordt
aandachtbesteedaancreatievevakken.
Een model moestuin, een familiehuis, een
gastenverblijfeneenbakkerijannexwinkel
zijnindeafgelopenjarenopgebouwd.

Akkerbouwentuinbouw
Kleinschalige zelfvoorzienende ecologische
landbouwterverbeteringvandedagelijkse
voedingvandemedewerkersenhunfami-
lieswasineersteinstantiedebelangrijkste
doelstelling bij de opzet van de tuin- en
akkerbouw. Inmiddels werken twee dalit-
landarbeidersfulltimemeeenverzorgteen
vrouwengroep van zes personen de volks-
tuin. Dat wil zeggen dat twee dagen per
weekaanzesvrouwenuitdedalitgemeen-
schapwerkwordtverschaftenzijeentrai-
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ning in intensieve ecologisch groenteteelt
krijgen. De vijfendertig groentebedden zijn
verdeeldonderdrieduo’svantweevrouwen
enzetelenallemaaldezelfdegewassen.Het
teeltplan telt twintig verschillende, meest
Zuid-Indischegroentesoortenmetverschei-
denesubvariëteiten.

Op verspreid liggende percelenwordt rijst,
gierstensesamverbouwd.Tweeossenploe-
genhetland.
“Centraal in ons boerenwerk staat de zorg
voor een levende bodem”, schrijft Ger-
rit onder andere in de Zomervriendenbrief
2005. “Ondanks de hete zomer (maart tot
juli)hebbenwegeploegd,compostnaarde
velden gebracht en de eerste keer ons ei-
genhoornmestpreparaatverspotenoverde
akkers. Zomerploegen is een traditionele
methodeomdezodetekeren,nasporadi-
scheregenval.Totdriemaaltoehebbenwe
hetweinigeonkruidengrasopallevelden
geploegd.Totdusverkochtenwedemestop
bijeenvanonzeparttimemedewerkers.We
haddenzijnfamiliegeleerddemestmooiop
te zettenenplastic enanderafval te ver-
mijden in de hoop. Zijn mesthopen zagen
er altijd behoorlijk uit, maar helaas heeft
hijgeenkoemeer.Wijmoestennudusnaar
eenandereboeruithetdorpenhebbende
mesteerstgeschoondvanallerleiorganisch
afval[…]
Ditmaal werd de mest per tractor en kar
vervoerd naar ons veld.Normaal verkiezen
weossenkarren.Erleidtgeenwegnaarons
landendatbetekentdatwealle irrigatie-
ruggen zouden moeten doorsteken bij de
burenboeren.Tijdensdezomermaandenlig-
gendemeesteveldenbraakenkunnenwe
er doorheen. Onze vrouwengroep heeft na
levering van demest de hopen keurig op-

gezet. Dunne lagen grond erdoorheen en
bewaterd.Nuliggendemesthopenverderaf
terijpenophetveld,bedektmeteenmooie
laagbladafval.Modelhoopjes!”

Het iszaakzuinigomtespringenmetbo-
demwater, want het grondwaterpeil daalt
jaarlijks.Aankopenvanirrigatiewaterwordt
steedsduurder.Voorhetwatervoordetuin
endeakkersisThiruValagumFarmafhan-
kelijkvandelandeigenaarvoorbevloeiingof
van de gemeente die dewaterpotten vult.
Uitblijvenderegenbrengtaltijdonzekerheid
metzichmee.
Afgelopen jaar is een halve hectare grond
aangekochtenwerdenenkelenieuweper-
celen inbruikleenverkregenzodathetbe-
drijf nu ongeveer een hectare groot is. Er
wordtrondgekekennaarextraakkerseneen
uitbreidingnaarminimaal vierhectare ligt

inhetverschiet.Ditisnoodzakelijkomzelf-
voorzienend de primaire kosten te kunnen
dekken en het nieuwe plan, een coaching
centre, te kunnen realiseren, zodat meer
volwassenen de ecologische zelfvoorzie-
nende landbouw, maar ook huishoudelijke
hygiënekunnenleren.■

ThiruValagumFarmisvooralinZeelandbekend.
DeNederlandseVriendenkringisinTerneuzen
isgevestigd.OnlangsgafhetdagbladBN&De
Stemeenprijsaanhetprojectvoorkleinschalige
ontwikkelingshulp.Hetvolledigefotoboekvandit
projectistevindenopwww.bndestem.nl

Wiltuookdevriendenbriefontvangenofditproject
financieelsteunen,dankuntucontactopnemen
metdevriendenkringStichtingThiruValagum
Farm,deheerImpens,OostelijkBolwerk172c,4531
GXinTerneuzen(telefoon:0115621344/e-mail:
sennimi@zeelandnet.nl).

Vrouwengroepindemoestuin.
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teproduceren,maardeproductievangoed
stuifmeelligtvaakopeenietshogeretem-
peratuur(verschiltnogalperplant).Inieder
gevalishetstuifmeelbijzonnigweerenbo-
vende20oCveelbetervankwaliteitdanbij
somberregenachtigweer.
 De winterbijen hebben veel meer
stuifmeelnodigomzichzelftotwinterbijte
kunnen ontwikkelen dan de bijen die zich
tot zomerbij ontwikkelen. Wanneer in die
fase,vlaknahetuitdecoconkruipen,on-
voldoende stuifmeel beschikbaar is, zullen
dewinterbijentezwakblijvenomdewinter
tekunnenoverleven.Hethuidigeweerbeeld
kan daardoor een voorbode zijn van veel
wintersterfteonderdevolken.Doordelage
temperatuurendeaanhoudenderegenbui-
en is de stuifmeeldracht zwak. Dan hangt
hetermaarvanafinhoeverreeenvolkeen
voorraadjeheeftkunnenaanleggenofweet
teprofiterenvandeopklaringen tussende
buiendoor,ofzijvoldoendestuifmeelkun-
nenverzamelenvoordegezondeontwikke-
lingvandewinterbijen.Bijvoerenmeteiwit-
ten,zoalsbijgevoerdkanwordenmetsuiker,
isnietmogelijk.Erisnoggeenstofontdekt
diealsvervangingvanstuifmeelzoukunnen
dienen.
 Dewinterbijengaanineersteinstan-
tieeenbeetjeluileventegemoet.Dezomer-
bijenmaken zichdruk en zij hangenmaar
een beetje rond. Echter geleidelijk sterven
dezomerbijenuitenvaltdeactiviteitineen
volksteedsverderstil.Metkerstkomtdan
weerdenieuweimpuls,waarnadewinter-
bijenactiefdeverzorgingvanhetbroeden
deontwikkelingvanhetvolkterhandzullen
gaannemen.■

Hetregentweerbuitenenikbeginmetoch
eenbeetjezorgentemakenoverdebijen.De
meeste volken hebben op ditmomentwel
eenredelijkehoningvoorraad,maardatisop
zichnietvoldoendeomdekomendewinter
teoverleven.
 De werksters van een volk kunnen
onderverdeeld worden in zomerbijen en
winterbijen. De zomerbijen worden gebo-
renvande lente totde zomer.Zij zijnac-
tiefgedurendedezomerenlevenongeveer
driemaanden.Dewinterbijenwordenechter
middenindezomergeboren.Zij levenon-
geveereenhalf jaarenverzorgenhetvolk
gedurende de winter. Daar is een zekere
polariteit inherkenbaar. Inde lentezithet
volkveelbinnenenwordendebijengeboren
dieveelbuitenzullenzijnindezomer.Inde
zomervliegthetvolkveelbuitenenworden
bijengeborendieveelbinnenzullenzijnin
dewinter.

 Nu hebben we het al eens gehad
overdeontwikkelingvanei totbij.Deko-
ninginlegteitjes(maximaal1500perdag).
Dezeeitjeskomennadriedagenuit,waarbij
eenlarvetot levenkomt.Dezelarvewordt
gedurende zes dagen gevoerdmet honing,
stuifmeelenmetvloeistofuitkopklierenvan
jongebijen(koninginnegelei).Danwordtde
cel gesloten en spint de larve zichzelf in.
Gedurende twaalf dagen verpopt de larve
zichenerkomteenjongebijuitdecocon
tevoorschijn.
 Haar eerste taak is het voeren van
larvenenvandekoninginmethet sapuit
dekopklieren.Indezeperiodemoetdejonge
bijzelfgevoerdwordenmetveelstuifmeel,
waarin veel eiwit zit. Dit kan normaal ge-
sproken in de zomermaanden makkelijker
lukken dan in de lentemaanden, omdat de
temperatuur buiten dan meestal hoger is.
Veelbloemenbeginnenrondde16oChoning

Bijenindezomer
JanSaal
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Preparaten
AlleprijzenzijninclusiefverzendkostenbinnenNederlandenBelgië.
Voorlicentiehouders,ledenmeteenuitgebreidlidmaatschapenleden
wonendinhetbuitenlandgeldenanderetarievenvoordepreparaten.
Meerinformatiehieroverkuntuopvragenviahetsecretariaatvande
BD-Vereniging.

UkuntpreparatenbestellendoorovermakingvanhetbedragopPost-
giro313786(voorBelgiëpostrekening:000-1638509-82)t.n.v.de
BD-Verenigingondervermeldingvandegewenstepreparatenenhet
verzendadres.
Uwbestellingwordtudanzosnelmogelijktoegestuurd.(Houdtu
rekeningmetongeveertweewekenlevertijd.)

DePreparatenwijzergeefteenbeknoptoverzichtvandepreparaten
(engrondstoffen)diegebruiktwordenindebd-landbouw.Dezefolder,
inclusiefprijslijst,kuntugratisaanvragenbijdeBD-Vereniging

Diederichslaan25
Postbus236
3970AEDriebergen
Tel.0343531740
Fax0343516843
E-mail:info@demeter-bd.nl
Website:www.demeter-bd.nl
Postgirovoorleden:147485
Rekeningnr.België:000-
1638509-82
Sindshaaroprichtingin1937werkt
deVerenigingvoorBiologisch-Dy-
namischeLandbouwenVoeding
(BD-Vereniging)aanverbredingvan
debekendheidvandebiologisch-
dynamischelandbouwenaande
verdiepingvandeinzichtendaarvan.
Deinkomstenvandevereniging
bestaanuitdecontributiesvanleden,
donatiesenuitlicentiegeldenvoor
hetgebruikvanhetDemeter-merk.
Daarnaastontvangtzejaarlijksuw
warmegiften.
Destatutenvandeverenigingkun-
nendoorledenopgevraagdworden
bijhetbureauvandeBD-Vereniging.

Bestuur
JanSaal(voorzitter),Mariavan
Boxtel,IngeSchwagermann,H.J.van
derTak,JaapVisser.

Medewerkersbureau
BD-Vereniging
JosPelgröm(directeur),Rienkter
Braake(coördinatorDemeter-li-
centiezaken),MartineWensink
(secretariaat)enAnnemiekPadt
(boekhouding).

Lidmaatschapvande
BD-Vereniging
•Lidmaatschapin2005:
€25,-/jaar.
Vanaf2006:€35,-/jaar
•Uitgebreidlidmaatschap
€50,-/jaar
(Alsuitgebreidlidontvangtuookalle
informatiezoalsdezeaanDemeter-
licentiehouderswordtverzonden)
•Donateur(geenledentijdschrift)
min.bijdrage:€20,-.
•Ledeninhetbuitenland(m.u.v.
België)in2005:€32,-(binnen
Europa),€34,-(buitenEuropa).
Vanaf2006:€45,-(binnenEuropa,
€50,-(buitenEuropa).
Lidmaatschappenlopenperkalen-
derjaar(januarit/mdecember).Een
lidmaatschapwordtstilzwijgend
verlengd,tenzijuvóór1december
vanhetlopendejaarheeftopgezegd.

Ledenendonateursontvangenjaar-
lijks(injanuari)eenacceptgirokaart
voordecontributie/bijdragevoorhet
komendekalenderjaar.Betalingvan
decontributiekanookgeschieden
doormachtigenvoorautomatische
incasso.

Schenkingenenlegaten
DeBD-Verenigingheefteenartikel
24statusbijdebelastingsdienst,
hetgeenbetekentdatbedragentot
€8.602,-geheelvrijzijnvansucces-
sierecht.Vanafditbedragbetaaltde
BD-Verenigingeenaangepasttarief
van8%.OmdatdeBD-Vereniging
doordebelastingdienstwordtgezien
alseen’algemeennutbeogende
instelling’zijnschenkingentot
eenbepaaldbedragvrijgesteldvan
schenkingsrecht(in2005:€4.303,-).
Giftenindevormvaneentenminste
vijfjaardurendelijfrente,notarieel
vastgelegd,zijngeheelaftrekbaar.

Heeftuwarmevoornemensenu
behoeftinformatie,beltudaneven
metJosPelgröm(telefoon0343
531740).

Publicaties
VooruitgavenvandeBD-Vereniging
enderdenverwijzenweunaarde
websitewww.demeter-bd.nlofu
kuntde‘Wegwijzerdoorbiologisch-
dynamischNederland’gratisaanvra-
genbijhetbureau.

Rondzendbrieven
NaturwissenschaftlicheSektion
Goetheanum
(‘Klett-brieven’)
Geïnteresseerdenkunnendeze
brieventoegezondenkrijgen.Neem
hiervoorcontactopmethetbureau
vandeBD-Vereniging.Ukuntzeook
downloadenvanafwww.demeter-
bd.nl.

Nr. Soortpreparaat Prijsper

portie

500 Koemestpreparaat �����

501 Kiezelpreparaat �3,-

502–507 Compostpreparaten(set�6soorten) �13,-

502–507 Compostpreparatenpersoort �2,50
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Grote
veranderingen
Warmonderhof

JanJ.C.Saal

Na25jaarneemtLeonVeltman
afscheidalsveehoudervande
Warmonderhof.
In1980isLeonalsdocent
begonnenopdeWarmonder-
hofopleiding,diedestijdsnogin
Thedingsweertgevestigdwas.Hij
volgdezijnvrouwDo,diealtwee
jaareerderdezestapmaakte.
Tot1993washijdaardocent
veehouderij.Eind1993verhuisde
deschoolnaarDronten,waar
eennieuwepionierstijdvoorde
school,maarvooralookvoor
Leonaanbrak.Alleswerdanders
endeveehouderijwerdeen
zelfstandigeondernemingin
samenhangmetdeakkerbouw
endetuinbouw.Deveehouder
moestnuookeenzelfstandig
ondernemerworden.Allesmoest
nogopgebouwdwordenenLeon
enDowarenankersindezesoms
woeligeperiode.

Nualleseenbeetjeopzijnplaats
gekomenis,beseftLeondathij
nogandereambitiesheeftdan
veehouderenpraktijkleraarzijn
opdeWarmonderhof.Hijbesloot
onlangsdezefunctieoptegeven
enonderzoektnogwaarzijn
nieuweankeruitgeworpenzal
worden.JanWieringavanhet
veehouderijbedrijfVeldenBeek
teDoorwerthvolgthemop.
MetdekomstvanJanWieringa
heeftzichechternógeengrote
veranderingindeveehouderij
opWarmonderhofvoltrokken.
InsamenspraakmetdeBlaar-
kopstichtingisbeslotenomop
Warmonderhofvolledigover
testappenophetBlaarkopras.
Dezeovergangisookfinancieel
doordeBlaarkopstichtingonder-
steund,metalsdoelomgeza-
menlijkeendemonstratiebedrijf
voorhetBlaarkoprastotstand

tebrengen.Uitbreidingmeteen
nieuwestalenmelkverwerking
liggennuinhetverschiet.In
eenvolgendnummerkomenwe
hieropterug.
LeonenDohebbendeWarmon-
derhofnognietgeheelverlaten.
MaartochwildeWarmonderhof

henopdezeplaatsreedsbedan-
kenvoorhuntoegewijdeinzet
opdeWarmonderhof.Zijhebben
bijgedragenaandeopleidingen
ontwikkelingvanvelestudenten.
Daarnaasthebbenzijontelbare
bezoekersenklantenlatenzien
watbd-landbouwenopleiding
indepraktijkkunnenbetekenen.

Stichting
Studiefondsbd-
landbouw
JanJ.C.Saal

Hetnieuweschooljaarisweer
begonnen.Datwilzeggendat

fo
to

:J
os

P
el

gr
öm

StichtingStudiefondsbd-landbouwbiedt,waarnodig,financiëleon-
dersteuningaanWarmonderhof-leerlingen.

HetafscheidvanLeonVeltman,
alsveehoudervanWarmonderhof
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erweereennieuwegroepstu-
dentenbegonnenisaandeWar-
monderhofopleiding.Vierjaar
langzullenzezichverdiepen
intalvanaspectendiesamen-
hangenmethetvoerenvaneen
bd-bedrijf.
Voordemeestestudentenbe-
tekentdezeopleidingeenont-
wikkelingsstapdieveelinvloed
heeftophetverloopvanhun
verderebiografie.Aandeandere
kantbetekenthetveelvoorde
bd-landbouwalsgeheeldatdeze
opleidingbestaatendatjaarlijks
zo’nvijftienafgestuurdejonge
mensenhunkrachtenwereld-
wijdgaaninzettenvoordebd-
landbouw.
Hetisdaaromjammerdatvoor
sommigestudentendefinanciële
drempeltehoogis.Zijwillen
welmaarkunnenniet,omdatde
opleidingfinancieeleentehoge
belastingvormt.Voordergelijke
studentenisdestichtingStudie-
fondsbd-landbouwinhetleven
geroepen.Voorzovermogelijk
ondersteunthetfondsdeze
studentenfinancieel.
Hetstudiefondsheeftechter
donateursnodigomhaaron-
dersteunendewerktekunnen
voortzetten.Wijzoekenmensen
diejaarlijkseenbijdragewil-
lengevenomopdiemanierde
bd-landbouwteondersteunen.
Indienuzichaangesprokenvoelt
kuntuuwbijdrageovermaken
oppostbankrekening3943876,
tennamevanStudiefondsbd-

landbouwteDronten.Bijvoor-
baatbedankthiervoor.

Website
Biologica
Dewebsitewww.platformbiolo-
gica.nlisvernieuwdin
www.biologica.nl.
Opdezewebsitevindtuhet
laatstenieuws,groeicijfers,
evenementen,wetenschappelijke
feiten,foto’senanderszins.
Nieuwzijnderubrieken‘Beleid
enkennis’overonderandere
wet-enregelgeving,‘Belangen-
behartiging’,metonderandere
deBiobankvoorboerenentuin-
derseninformatievoorhan-
delarenenwinkeliers,en‘Eten
enweten’,metonderanderede
digitaleEKO-gidseninformatie
overbiologischevoeding.

Cursussen
GuurtjeKieft
GuurtjeKieftorganiseertweer
diversecursussenophaarZon-
netuininAlkmaar.Zievoorver-
dereinformatieookdeAgenda.
Opzondag20november2005
énzondag27november2005
bestaatweerdemogelijkheid
hetVegetarischeBruce-com-
postpreparaattelerenmaken.
Opdinsdagavond10januari
2006gaatdejaarlijkseBasiscur-
susbd-tuinierenvandeZonne-

tuinteAlkmaarvanstart.
GuurtjeKieft:“Intienach-
tereenvolgendewekenver-
diepenweonsinderelatie
aarde-mens-kosmos.Via
onsbewust-zijntrachtenwe
doortedringenindelevende
processenvanaarde,planten,
dierenénmens.Alleskomt
aanbod:bodemgesteldheid,de
opbouwnaareenevenwichtig
bodemleven,plantenrelaties
endewisselteelt,hetmaken
vankwaliteitscomposten
ondersteunendepreparaten.
Delesstofisgebaseerdopde
sturendekrachtenvanzon,
maan,sterrenenplaneten”.

Inspiratie
vooreentuin-
ontwikkelings-
weg
DitboekvanGuurtjeKieft,
bekendvandeZonnetuin,is
eensamenvattingvanprak-
tischezakenmetbetrekking

totecologischeenbiologisch-
dynamischtuinieren.Detekst
iszodaniggerangschiktdat
beginnendetuindersdetuin
opkunnenbouwenofaan
kunnenpassen.Eenbasis-
cursusbiologisch-dynamisch
moestuinierenvoormoestuin,
siertuinenboomgaard.
Hetboekistebestellendoor
overmakenvandekostenop
giro3243161t.n.v.G.J.M.
Kieft,Alkmaar.Vermeldduide-
lijkuwnaamenadres.
Prijs:€12,-incl.verzend-
kosten

Heruitgave
Demensals
klankharmonie
vanhet
scheppende
wereldwoord
JanJ.C.Saal

Hoera,hetboekisweerverkrijg-
baar.Op9julivonddefeeste-
lijke presentatie van deze uit-
gave plaats in Amsterdam. De
Nederlandsevertalingvandeze
voordrachtenwaseerderuitge-
geven door Vrij Geestesleven,
maar reeds jaren uitverkocht.
Pentagon heeft de tekst op-
nieuwbekekenendebewaard
gebleven bordtekeningen van
RudolfSteinertoegevoegd.Dit
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laatsteiseenverrijkingvoorhet
boek.Daar staat tegenoverdat
de zwart-wit tekeningen wat
vager zijn uitgevoerd, hetgeen
naar mijn mening een verar-
mingbetekent.
Deinhoudvanhetboekisech-
terveelbelangrijkerdandeuit-
voering. De lezingen zijn eind
1923 door Rudolf Steiner ge-
houden,vlakvoordathijinjuni
1924de landbouwcursushield.
Kortdaarop,in1925,ishijover-
leden. Deze feiten hangenmet
elkaar samen. Eigenlijk kunnen
wedezelezingenzienalsvoor-
loper van de landbouwcursus.
Inhoudelijk wordt de samen-
hangbesprokenvandemense-
lijkeontwikkelingmethetont-
staanendeontwikkelingvande
aarde,vandekosmosenvande
natuur. Op een bijzonder beel-
dende wijze ontstaat hierdoor
eendoorkijknaardesamenhang
tussenveelverschillendeaspec-
ten.Het isalsofRudolfSteiner
veel zaken, die hij gedurende
zijn leven heeft behandeld,
beeldend en overzichtelijk sa-
menbrengtalsvoorbereidingop
deadviezendiehijvervolgensin
de landbouwcursus zal geven.
Veelzaken,zoalsdewerkzaam-
heidvannatuurwezens,druisen
volkomen in tegen hetmateri-
alistischedenkenvandezetijd,
maar bieden veel ruimte voor
concretevoorstellingenoverde
werkingvangeestelijkewezens
indenatuurenindemateriële

werkelijkheid.Eenaanradervoor
iedereendieindebd-landbouw
isgeïnteresseerd.Eenmustvoor
iedereendieindebd-landbouw
werkzaamis.
Hetboekistevensintezienin
de bibliotheek van de BD-Ver-
eniging.

Demensalsklankharmonievanhet
scheppendewereldwoord
12voordrachtenvanRudolfSteiner.
Uitgever:PentagonAmsterdam
ISBN90-72052-62-5
342pagina’s,gebonden,meteen
nawoordvanDickvanRomunde
www.uitgeverijpentagon.nl,
telefoon:0206227679.

‘Landwirtschaft
undKosmos’
Achtvoordrachtenendeope-
nings-enafsluitingstoespraak
gehoudenopdeLandwirt-
schaftlicheTagung2-5februari
2005inDornach.
UitgavevandeFreieHochschu-
lefürGeisteswissenschaft
Tebestellenbijdeafdeling

landbouwaanhetGoethea-
numviatel.*41617064212of
sektion.landwirtschaft@goeth
eanum.ch

Jaarverslag
2004LouisBolk
Instituut
Hetjaarverslagineenkleur-
rijkeuitklapbareeditie,met
eenkortetoelichtingoveralle
onderwerpen–endatzijner
heelwat-waarhetLouisBolk
Instituuthetafgelopenjaaraan
werkte.Tevensiseenlijstbijge-
voegdvanallepublicatiesdie
doorhetLouisBolkInstituutin
2004zijnuitgebracht.
Eenuitvoerigverslagoverhet
LouisBolkInstituutstondin
hetvorigenummervanDyna-
mischPerspectief.
VerslagtebestellenbijhetLBI,
telefoon:0343523860.

ZorgGids
VerschenenbijdeFederatieAn-
troposofischegezondheidszorg:
‘Antroposofischgezondheids-
zorg.Nederlandbijdehand’.
DezenieuweZorgGidsiste
bestellendoor€15,-(incl.
verzendkosten)overtemaken
oppostbankrekening4956245
t.n.v.FAGo.v.v.ZorgGids
Informatie:telefoon0343
533538ofwww.antropozorg.nl
■

30september,14-17.30uur
PresentatievandeNederland-
severtalingvanhetboek
‘Sekem,Ontwikkelingssa-
menwerkingineennieuw
perspectief’
Feestelijkepresentatiemet
bijdragenvanHugoSkoppek
(directeurNature&More)
overSekemenmaatschappe-
lijkeverantwoordondernemen
enMichielRietveld(directeur
Kraaybeekerhof)overbd-land-
bouwindewoestijn.
Plaats:Concordia,
Hogezand42,DenHaag
Info:www.christofoor.nlen
www.sekemvrienden.nl

13oktober
VoordrachtNicolaiFuchs>>
Plaats:Luxemburg
Informatie:BureauBD-Ver-
eniging
telefoon:0343531740

19oktobervan13-17uur
Workshoptoekomstsenario’s
voorbiologischrassenon-
derzoek
Afsluitingvanhetvierjarige
projectPassenderassenmet
tarweenui.
Plaats:Warmonderhof,Dron-
ten
Informatie:EdithLammerts
vanBueren
telefoon:0343523869
e-mail:e.lammerts@louisbolk.
nl
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Komend jaar klimt de maan verbazingwekkend hoog. In de 

Sterren- en Planetenkalender 2006
van de Stichting "Een Klaar Zicht" worden haar beweging en 

de maanknopen duidelijk in beeld gebracht.

De kalender, formaat 43x29 cm, is voor € 15,- verkrijgbaar in de boekhandel of

te bestellen per post (prijs incl. verzendkosten): 

één kalender € 20,- , twee ex. € 35,- Korting bij grotere aantallen! 

Info: www.liesbethbisterbosch.org of bel 030-69 21 444
De kalender is te bestellen door het bedrag over te maken naar Kerckebosch te Zeist, 

gironr. 35 99 05 o.v.v.: .... ex. Sterrenkalender 2006, “uw adres”

Ca
de

au

tip

HetantroposofischhospitaalinBerlijnkan
uitbreidenmeteenbd-bedrijfvan90ha.De
initiatiefgroepisopzoeknaareenbd-boer
metinitiatiefkracht.Therapeutischenproduc-
tiegerichtwerken;bedrijfsconceptopstellen;
financieringregelen;contactenmetdeover-
heiduitvoerenenzovoort.
Informatie:ElisabethRieger
telefoon:0049.30.3657731

MEMO

3november
SymposiumoeuvreJacobavan
Heemskerk
Deinvloedenvandeantropo-
sofieendekleurenleerophaar
werk.
Informatie:Gemeentemuseum
DenHaag
Stadhouderslaan41,
telefoon0703381111
www.gemeentemuseum.nl

Tot21november
OverzichtstentoonstellingJa-
cobavanHeemskerk
GemeentemuseumDenHaag
Stadhouderslaan41,
telefoon:0703381111
20novemberén27november,
12-17uur>>

PreparatendagbijdeZonnetuin
MakenvanvegetarischeBruce
compostpreparaat
Kosten:€25,-inclusiefingre-
diënten
Informatieenaanmelding:
GuurtjeKieft,Alkmaar
telefoon:0725159456

Vanaf10januari2006,diverse
avondenvan19-21.30uur>>
Cursusbiologisch-dynamisch
tuinieren
Kosten:€160,-plus€5,-voor
hetcursusboek
Informatieenaanmelding:
GuurtjeKieft,Alkmaar
telefoon:0725159456

Wijzigingcontributie2006

-Lidmaatschap:€35,-/jaar
-Uitgebreidlidmaatschap€50,-/jaar
 (Alsuitgebreidlidontvangtuookalle
informatiezoalsdezeaanDemeter-
licentiehouderswordtverzonden)
-Donateur(geenledentijdschrift)min.
bijdrage:€20,-
-Ledeninhetbuitenland(m.u.v.België):

€45,-(binnenEuropa),
 €50,-(buitenEuropa).

Lidmaatschappenlopenperkalenderjaar
(januarit/mdecember).Eenlidmaatschap
wordtstilzwijgendverlengd,tenzijuvóór
1decembervanhetlopendejaarheeft
opgezegd.
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Op eigen kracht
Ik heb vertrouwen in de kracht van de natuur en de die-
ren. Mijn koeien laat ik zoals ze zijn. 
Ze leven samen in groepen, met koeien, stier en kalveren
bij elkaar. Geen gedwongen scheidingen, geen stress, laat
ze het maar lekker uitzoeken, dan komt het vanzelf wel
goed. Ze zijn prima gezond, dus dit moet wel ‘t beste
voor ze zijn!

Jan Vrolijk van de Klaverhoeve uit Oosthuizen. 

www.zuiverzuivel.nl

25 jaar - samen met de natuur

Wilt u meer weten over onze veehouders die de heerlijk-gezonde melk voor Zuiver Zuivel
produceren? Kijk dan op onze website en maak kennis met een wereld waar vakkennis, 

passie en liefde voor de natuur de belangrijkste ingrediënten vormen.


