
Heading 1 

WINTERROGGE PROJECT 
ZAAIEN EN OOGSTEN 

100 JAAR BIODYNAMISCHE LANDBOUW 
 
 

 
 

Waar: in tuinen van vrije basisscholen of op biodynamisch bedrijf 

Voor kinderen vanaf klas 3 

• Een inleidende les over biodynamische landbouw door tuinbouwdocent over het 
belang van groenbemesters, wisselteelt en zaaien met de zaaikalender, gebruik 
van preparaten 

• Het gezamenlijk zaaien van de rogge in de tuin 
• Een tussentijdse les wanneer de rogge is opgekomen 
• Het oogsten van de roggestengels 
• Het kunstzinnig verwerken van de roggestengels door vlechten of tekenen 
• Het oogsten van de roggehalmen en er brood van bakken 
• Inleidende les en zaaien in september/oktober 2023 
• Tussentijdse les en kunstzinnig verwerken in februari 2024 
• Oogsten, vlechten en broodbakken juni 2024 
• (100-jarig bestaan Biodynamische landbouw) 
•  

Organisatie vanuit de Biodynamische Vereniging door Marjolein Toonen en Ineke Lutters 

wam.lutters@gmail.com              metoonen@gmail.com 
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